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Arztvorträge zu  
Frauenheilkunde und Hüft  
und Knieendoprothetik   
Das Kreiskrankenhaus Emmendingen bietet 
auch in diesem Frühjahr und Sommer wieder 
eine Vortragsreihe zu verschiedenen Gesund-
heitsthemen an. Start der Vortragsreihe ist 
am Mittwoch, 8. März 2023 um 19 Uhr im Ret-
tungszentrum Denzlingen. Dr. med. Roland 
Rein, Chefarzt der Abteilung Gynäkologie und 
Geburtshilfe am Kreiskrankenhaus Emmen-
dingen, wird bei seinem Vortrag „Vorsorge in 
der Frauenheilkunde“ etablierte und neuere 
Vorsorgeuntersuchungen in seinem Fachge-
biet erläutern und gerne für Fragen zur Verfü-
gung stehen. Weiter geht es bereits zwei Tage 
später mit einem Vortrag von Dr. Peter Ficht-
ner, ärztlicher Leiter der Abteilung Orthopädie 
und Unfallchirurgie am Kreiskrankenhaus Em-
mendingen, zur Hüft- und Knieendoprothetik. 
Er referiert am Freitag, 10. März 2023 um 19 
Uhr im Bürgersaal im Malterdinger Rathaus 
über künstliche Gelenke für Knie und Hüfte 
und die damit verbundene neue Lebensquali-
tät, informiert über das Endoprothetikzentrum 
im Kreiskrankenhaus und beantwortet Fragen 
zu künstlichen Knie- und Hüftgelenken. Der 
Eintritt ist zu beiden Vorträgen frei, Anmeldun-
gen sind nicht erforderlich. 

Handys können auf den  
Recyclinghöfen abgegeben 
werden   
Wer alte Handys zuhause hat und nicht weiß, 
wohin damit, kann diese auf den Recyclinghö-
fen im Landkreis Emmendingen abgeben. 
Sie werden als Elektroschrott gesammelt. Die 
Handys werden von dort wie auch andere 
Elektrogeräte abgeholt und dann an unter-
schiedliche Firmen, welche sich auf die Zerle-
gung von Elektrogeräten spezialisiert haben, 
weitertransportiert. Die Teile, die Metalle ent-
halten, gehen meist in eine Metallschmelze. 
Die Edelmetalle werden hierbei zurückgewon-
nen. Generell gilt: es werden nur Stoffe zurück-
gewonnen, wenn deren Wert die Kosten der 
Aufbereitungskosten übersteigt. 

Bei der Gemeinde Freiamt sind folgende Stellen neu zu besetzen: 
  

Gärtner  (m/w/d)   

Mitarbeiter  (m/w/d)  im Rechnungsamt   

Betreuungskraft  (m/w/d) für die Kernzeitbetreuung 
    

Nähere Informationen zu den Stellen finden Sie unter www.freiamt.de 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

  
Gemeinde Freiamt, Sägplatz 1, 79348 Freiamt 

Jagdgenossenschaft Freiamt 
Offenlegung des Genossenschaftskatasters 
Gem. § 11 der Satzung vom 17.01.1978 
hat der Jagdvorstand ein Verzeichnis der 
Jagdgenossen aufzustellen, das darüber 
Auskunft gibt, wie sich die gesamte Jagd-
nutzfläche des gemeinschaftlichen Jagd-
bezirkes auf die einzelnen Jagdgenossen 
verteilt. 

Das Genossenschaftskataster wird mit 
Stand vom 28.02.2023 überarbeitet und 
abgeschlossen. 
Es liegt gem. § 11 der Satzung vom Mon-
tag, 06. März 2023 bis Montag, 20. März 
2023 je einschließlich zur Einsicht der 

Eigentümer oder Nutzungsberechtigten 
der im Jagdbezirk gelegenen Grundstü-
cke im Rathaus Freiamt, Sägplatz 1, aus. 
Gleichzeitig kann der Verteilungsplan 
2023 eingesehen werden. 
  
Das Recht der Einsichtnahme in den Ver-
teilungsplan ist beschränkt auf die den 
Grundstückseigentümer selbst betreffen-
den Einträge. 
  
gez. H. Reinbold-Mench 
Jagdvorstand

WASSERTAG 
Am Sonntag, 26.03.2023 findet rund um das Kurhaus Freiamt der 

Wassertag mit vielen interessanten Beiträgen und Ausstellungen 
zum Thema Wasser statt. 

Auch eine Besichtigung des Hochbehälters Hoheck ist an diesem Tag möglich.   

TERMINVOR-
MERKUNG
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Auftaktveranstaltung zum 
Internationalen Frauentag  
im Kenzinger Kino   
Am Mittwoch, 08. März 2023 findet um 
19 Uhr im Kino Kenzingen der Auftakt 
zum Internationalen Frauentag statt. 
Nach einem Grußwort von Landrat 
Hanno Hurth wird der Film „Die Un-
beugsamen“ gezeigt. 

Der Film erzählt die Geschichte der 
Frauen in der Bonner Republik, die sich 
ihre Beteiligung an den demokrati-
schen Entscheidungsprozessen gegen 
erfolgsbesessene und amtstrunkene 
Männer wie echte Pionierinnen buch-
stäblich erkämpfen mussten. 

Unerschrocken, ehrgeizig und mit un-
endlicher Geduld verfolgten sie ihren 
Weg und trotzten Vorurteilen und se-
xueller Diskriminierung. Der Eintritt ist 
frei, eine Anmeldung nicht nötig. Wei-
tere Information unter gleichstellung@
landkreis-emmendingen.de

DIE POLIZEI INFORMIERT  
(Teil 6): 
Betrugsmasche bei eBay-Kleinanzeigen – 
Abzocke mit Bestätigungslink 
Derzeit häufen sich die Anzeigen von Ver-
käufern über eine neue Betrugsmasche 
bei eBay-Kleinanzeigen. 

So funktioniert die neue Masche der Be-
trüger: Ein Verkäufer stellt ein Inserat bei 
eBay-Kleinanzeigen online und gibt seine 
Mobilfunknummer zur Kontaktaufnah-
me an. 

Kurz darauf erhält er eine WhatsApp 
Nachricht von einem vermeintlichen Kau-
finteressenten mit der Frage, ob der Arti-
kel noch verfügbar und ein Versand per 
eBay möglich sei. 

Der Hintergrund: Nur eBay, und nicht 
Ebay-Kleinanzeigen, bietet Verkäufern ei-
nen Versandservice ins Ausland an. 

Hierauf erhält der Verkäufer einen Link 
zugeschickt, unter welchem er die Bestel-
lung bestätigen und die Daten seiner EC- 
oder Kreditkarte für den Erhalt der Zah-
lung sowie zur Verifizierung seines Kontos 
durch Abbuchung von 1,- € angeben soll. 
Nach Eingabe der Daten ist die Seite mit 
dem Link nicht mehr erreichbar und die 
Betrüger sind im Besitz der Kartenda-
ten des Verkäufers.  

Im Hintergrund nutzen die Betrüger den 
Zahldienstleister Transfer Go und veran-
lassen hierüber eine Zahlung von der Kar-
te des Verkäufers auf ein Konto (meist im 
Ausland) des vermeintlichen Käufers. 

Dem Verkäufer wird vorgegaukelt, dass er 
für die Verifizierung des Kontos durch Ab-
buchung von 1,- € eine Push-Nachricht 
auf sein Handy erhält und diese Zah-
lung bestätigen soll. 

Kurz darauf soll der Verkäufer eine zweite 
Push-Benachrichtigung bestätigen, um 
die Gutschrift des Käufers zu genehmigen. 

Allerdings wird mit der Bestätigung der 
Push-Nachricht keine Genehmigung zum 
Erhalt einer Zahlung, sondern vielmehr 
eine Überweisung mit einem weitaus 
höheren Betrag an Transfer Go bestä-
tigt. 

Wie kann man sich schützen? 

-  Geben Sie keine Zahlungen über ihre 
Banking-App frei, ohne diese vorher 
genau zu prüfen. 

-  Geben Sie niemals sensible Daten 
wie Kreditkarten- oder EC-Karten-
daten über einen zugeschickten 
Link auf einer Webseite oder einem 
Formular ein. 

-  Lassen Sie sich auf keine Zahlungen 
ein, um einen Verkauf zu tätigen, auch 
nicht auf die Zahlung  eines geringen 
Betrages zur Verifizierung Ihrer Da-
ten. 

-  Überlegen Sie, ob Sie auf öffentlichen 
Portalen Ihre private Mobilfunknum-
mer zur  Kontaktaufnahme angeben 
möchten. Die Messenger-Funktion 
über eBay-Kleinanzeigen ist für eine  
Kaufabwicklung ausreichend. 

-  Verschicken Sie keine Fotos Ihrer 
Bankkarte, Ihrer Kreditkarte oder 
gar Ihres Personalausweises! 

-  Vorsicht immer dann, wenn Sie ledig-
lich Abholung anbieten, dann jedoch 
von einem Kaufinteressenten zum 
Versand gedrängt  werden. 

Haben Sie weitere Fragen oder möchten 
Sie sich beraten lassen, so melden Sie sich 
gerne über
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 

 Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
 Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

Die Stadt Elzach und die Gemeinde 
Gutach im Breisgau suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 
Mitarbeiter/in (m/w/d) für den

Gemeinde- 
vollzugsdienst

Ausführliche Angaben zu diesen 
unbefristeten Teilzeitstellen in Ent-
geltgruppe 5 finden Sie auf der 
Website www.elzach.de unter Rat-
haus & Service / Stellenangebote. 

Für Rückfragen stehen Ihnen Herr 
Urs Eble (Hauptamtsleiter der Stadt 
Elzach; Tel.: 07682 804-20) oder 
Herr Jörg Barth (Hauptamtsleiter 
der Gemeinde Gutach im Breisgau; 
Tel.: 07685 9101-15) gerne zur Ver-
fügung. 

Die Stadt Kenzingen sucht   zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen   

 Forst- / Waldarbeiter 
(m/w/d) 

unbefristet / Vollzeit 
  
Weitere Informationen zu den Stel-
lenangeboten erhalten Sie unter 
www.kenzingen.de unter der Rubrik 
Rathaus, Aktuelles, Stellenangebote. 

Bürgerbeteiligungsprojekt 
Common Ground lädt mit 
Obstgarde und KOGL zum 
Deutsch-Französischen Baum-
schnitttag zur Pflege kommu-
naler Obstbaumwiesen   
Im Rahmen des Bürgerbeteiligungs-
projekts Common Ground laden der 
Kreisverband für Obstbau, Garten und 
Landschaft (KOGL) e.V. im Landkreis 
Emmendingen und die Obstgarde Mar-
ckolsheim und Umgebung zu einem 
grenzüberschreitenden Vormittag in 
Rheinnähe ein: Am Samstag, 11. März 
ab 9 Uhr können alle Interessierten 
helfen, kommunale Obstbäume in der 
Nähe vom französischen Marckolsheim 
zu pflegen. Der alte Obstbaumbestand 
dient als Streuobstwiese und soll als 
Lebensraum erhalten bleiben.

Vor Ort kann der Obstbaumschnitt von 
Experten abgeschaut werden und es 
werden helfende Hände für das Ent-
sorgen der abgeschnittenen Äste. Das 
Treffen endet mit einem gemütlichen 
Beisammensein mit Imbiss und einem 
kurzen Austausch über die jeweils an-
gewendeten Arbeits- und Schnittme-
thoden in Deutschland und in Frank-
reich. 

Für eine Teilnahme bitte - gerne auch 
in deutscher Sprache - bis Montag, 6. 
März unter obstgarde@gmail.com oder 
0033699187166 anmelden. 

Treffpunkt ist ab 08:30 Uhr am Fisch-
teich zwischen Marckolsheim und 
Mackenheim, gemeinsam wird zu den 
kommunalen Obstwiesen gegangen. 

Bitte eigenes Werkzeug mitbringen. 
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Angebote der  
VHS Nördlicher Breisgau   
Die Sütterlinschrift: Lese- und Schreib-
kurs (10000) 
Kenzingen, Grundschule Kenzingen, Schulstr. 
8, Chemieraum UG, 3x montags, 19:00-20:30 
Uhr, Beginn: 06.03.23 
  
Entspannungszeit für mich  (31051O) 
Online-Kurs, 4x donnerstags, 
20:00-21:00 Uhr, Beginn: 09.03.23 
  
Schwedisch  Anfänger*innen ohne Vor-
kenntnisse (47850) 
Emmendingen, VHS-Schulungszentrum, 
Schwarzwaldstr. 3, Raum 1 (im Innenhof), 
15x donnerstags, 18:00-19:30 Uhr, Beginn: 
09.03.23 
  
Rhetorik für Frauen  (10010) 
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 
Raum 205/VHS-OG, Sa., 11.03.23, 
9:00-16:00 Uhr 
  
Erste Schritte am PC  für Frauen (50200)  
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 
EDV-Raum 008/UG, 3x donnerstags, 
16:30-18:45 Uhr, Beginn: 16.03.23 
  
Faktor zehn - 90% weniger Stromver-
brauch im Haushalt  (11373) 
Herbolzheim, Villa Schindler, Rheinhausen 
Str. 26, Fraktionsraum, 1. OG, Do., 16.03.23, 
19:00-21:15 Uhr 

Hab´ keine Angst vor der Angst  (17008) 
Malterdingen, Rathaus, Hauptstr. 18, Bürger-
saal, Fr., 24.03.23, 18:30-20:00 Uhr 
  
Tabuthema Tod und der Umgang mit 
Trauer  (17013) 
Malterdingen, Rathaus, Hauptstr. 18, Bürger-
saal, Sa., 25.03.23, 11:00-14:00 Uhr 
  
Hilfe, meine Kinder streiten (16008) 
Malterdingen, Rathaus, Hauptstr. 18, Bürger-
saal, Fr., 31.03.23, 19:00-21:00 Uhr 
  
Astrid Lindgren (1907-2002): Vortrag mit 
Musik (12101) 
Freiamt, Kurhaus, Badstr. 1, Lesezimmer, 
Fr., 05.05.23, 19:00-20:30 Uhr 
  
Amphibienexkursion in Tennenbach 
(11448) 
Freiamt, Treffpunkt: Parkplatz Torrain, 
Fr., 12.05.23, 19:00-22:00 Uhr 
  
Anmeldung mit Angabe der jeweiligen Kurs-
nummer bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau, 79312 Emmendingen, 
Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641) 9225-0, 
E-Mail: info@vhs-em.de, 
Internet www.vhs-em.de. 
 
  

Tourist-Information & Kurhaus 
Badstraße 1, D-79348 Freiamt 
Telefon: 07645/9103-0 
Telefax: 07645/9103-99 
E-Mail: info@freiamt.de 
Internet: www.tourismus.freiamt.de 
Facebook: www.facebook.com/Tourismus-
Freiamt 
Montag:  14:00–17:00 Uhr 
Dienstag:  9:00–12:00 Uhr & 14:00–17:00 Uhr 
Donnerstag:  9:00–12:00 Uhr 
 & 14:00–17:00 Uhr 
Freitag:  14:00–17:00 Uhr 
Mittwoch, Samstag, Sonntag, Feiertag: 
geschlossen 

Service
•	 Auskunft über Veranstaltungen, Ausflugs-

ziele, Busverbindungen
•	 Wander- und Radwanderkarten
•	 Schwarzwald Card
•	 Gutscheine
•	 Postkarten und verschiedene Souvenirs 

(aus Freiamt & Schwarzwald)
•	 Verleih von GPS-Geräten fürs Geocaching
•	 Verkauf von Saatgut für Blühflächen
•	 ... und vieles mehr
•	
Kunstausstellung im Kurhaus 
Werke von Silke Ziegert
Die Künstlerin Silke Ziegert aus Freiburg 
stellt ihre Werke unter dem Titel „MENSCH-
sein – Das innere Universum“ aus.
Die Ausstellung ist  bis 3. März 2023 täglich 
von 9:00 bis 17:00 Uhr geöffnet.
Die Öffnungszeiten können kurzfristig ab-
weichen. 

Werke von Anke Rademacher

Die Künstlerin Anke Rademacher aus Frei-
burg stellt unter dem Titel  „FarbSchwin-
gungen“ ihre Werke im Kurhaus Freiamt 
aus.

Die Vernissage findet am Sonntag, den 5. 
März 2023 um 17:00 Uhr im Kurhaus Frei-
amt statt.

Die einführenden Worte spricht Bürgermeis-
terin Hannelore Reinbold-Mench.

Die Ausstellung ist vom  5.bis zum 31. März 
2023, täglich von 9:00 bis 17:00 Uhr geöff-
net.

Die Öffnungszeiten können kurzfristig ab-
weichen.

Gläserne Bücherei im Kurhaus 
Öffnungszeiten: 
Dienstag:  14:00–17:00 Uhr 
Donnerstag:  9:00–12:00 Uhr 
Freitag:  14:00–17:00 Uhr 
und  18:30–20:00 Uhr
(Freitagabend nicht in den Schulferien) 

Ihre Buch-/Medienvorbestellung neh-
men wir gerne persönlich, per Mail unter 
buecherei@freiamt.de, telefonisch unter 
07645/9103-27 oder über den Online-Kata-
log www.bibkat.de/freiamt/ entgegen. 

Ausleihfristen:
Bücher/Hörbücher: 4 Wochen
Filme/Spiele/Zeitschriften: 2 Wochen 

Medientipp: 
Die Schule der magischen Tiere
Der Film zur beliebten Kinderbuch-Reihe 
Ida muss umziehen. Weg von ihrem Zuhau-
se, ihrer Schule und vor allem: 

Weg von ihren Freunden. In der neuen 
Klasse tut sie sich schwer. Eines Tages ver-
kündet ihre Klassenlehrerin Miss Cornfield, 
dass demnächst jedes Kind in der Klasse ein 
magisches Tier als Begleiter bekommt. Aus-
gerechnet die beiden Außenseiter Ida und 
Benni erhalten als erste ihre neuen Gefähr-
ten, die Freunde fürs Leben werden sollen. 
Ida wird der Fuchs Rabbat an die Seite ge-
stellt, Benni die Schildkröte Henrietta. Die 
magischen Tiere können nicht nur sprechen, 
sie haben alle auch einen ganz eigenen 
Charakter. Während Henrietta zwar etwas 
langsam, aber dafür fast 200 Jahre alt und 
sehr weise ist, ist Rabbat ebenso pfiffig wie 
gewitzt. 

Durch Rabbat wird Ida plötzlich zum Klas-
senstar und jeder möchte mit ihr befreundet 
sein. Benni bleibt ein Außenseiter. Doch we-
nigstens kann er mit Henrietta Skateboard 
fahren und seine Leidenschaft für Piraten 
teilen. In der Schule gibt es noch andere 
Aufregung: 

Immer wieder verschwinden Gegenstände, 
ein Schuldieb treibt sein Unwesen! Wilde 
Verdächtigungen zirkulieren und die span-
nende Suche nach dem Täter beginnt. 

(Leonine Studios) 

D A N K E ...   
Nachdem der Tafelladen in Herbolzheim 
wegen Reparaturen und Renovierung 
aufgrund der sinnlosen Zerstörung 
durch Unbekannte für 2 Monate ge-
schlossen war, können wir inzwischen 
wieder unsere Kunden mit Lebensmittel 
und Hygieneartikel versorgen. 

Das Tafelteam hat in der zurückliegen-
den, schwierigen Zeit unglaublich viel 
Unterstützung, Hilfe und Zuspruch er-
fahren. Dafür möchten wir uns ehrlich 
und von ganzem Herzen bedanken! 
Schulen, Kirchen, Vereine und Einzel-
personen haben für uns Lebensmittel 
gesammelt. Firmen, Betriebe und Privat-
personen haben uns in der Weihnachts-
zeit mit großzügigen Geldspenden für 
die Wiedereinrichtung und verbesserte 
Sicherheit des Ladens bedacht, so dass 
mit besonderer Unterstützung von 
Fachleuten aus dem Sicherheitsgewerbe 
unser Gebäude zukünftig maximal ein-
bruchsicher sein wird. 

Wir können leider nicht alle Unterstützer 
und Wohltäter namentlich aufführen, 
aber allen sei auf diesem Wege versi-
chert, dass wir sehr dankbar sind, auch 
im Namen aller Bedürftigen in Herbolz-
heim und Umgebung!     

Das gesamte Team der 
Tafel Herbolzheim 
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Veranstaltung: 
Lesezeit für Kinder am 10. März mit Gun-
del Busch
Am Freitag, 10. März 2023 gestalten die 
Freiämter Künstlerin und Kinderbuchauto-
rin Gundel Busch und das Team der Gläser-
nen Bücherei im Kurhaus Freiamt die nächs-
te Ausgabe der Lesereihe. Gundel Busch 
liest aus ihrem Kinderbuch „Heribert – Eine 
wahre Geschichte“.
Wann: 10.03.2023, 15.30 bis 16.30 Uhr 
Wo: Im Lesezimmer des Kurhauses Freiamt
Wer: Kinder von 4 bis 7 Jahre; max. 15 Teil-
nehmer:innen
Was: Eine Kamishibai-Geschichte plus Krea-
tivangebot
Wie: Anmeldung bitte über die Gläserne 
Bücherei unter 07645/9103-27 oder bue-
cherei@freiamt.de. Das Angebot ist für die 
Teilnehmer:innen kostenlos.
Außerdem: Liebe Eltern, Sie sind während 
der Lesezeit herzlich eingeladen, in der Glä-
sernen Bücherei zu stöbern, den Kurgarten 
zu genießen ... Falls Ihr Kind noch Ihre Be-
gleitung für das Angebot benötigt, können 
Sie auch gerne gemeinsam mit ihm daran 
teilnehmen. 
Wir freuen uns auf Euch/Sie!

Hallenbad & Sauna im Kurhaus 
Bitte beachten Sie: 
Ab dem 15. Oktober entfallen vorläufig die 
Warmbadetage.
Das Wasser hat donnerstags und freitags 
nur noch 30 Grad, statt 32 bzw. 31 Grad. 
Der Warmbadezuschlag entfällt. 

Hallenbad-Öffnungszeiten:
Montag: 20:00–22:00 Uhr, 
29 °C Wassertemperatur 
Dienstag: 14:00–22:00 Uhr, 
29 °C Wassertemperatur 
Mittwoch: 14:00–22:00 Uhr, 
29 °C Wassertemperatur 
Donnerstag: 8:00–22:00 Uhr, 
30 °C Wassertemperatur 
Freitag: 14:00–19:00 Uhr, 
30 °C Wassertemperatur 
Samstag: geschlossen 
Sonn- und Feiertage: 9:00–17:00 Uhr, 
29 °C Wassertemperatur 

Sauna-Öffnungszeiten: 
Montag:  18:00–22:00 Uhr (Damensauna) 
Dienstag:  14:00–22:00 Uhr 
Mittwoch:  14:00–22:00 Uhr 
Donnerstag: 14:00–22:00 Uhr 
Freitag: 14:00–19:00 Uhr 
Samstag:  geschlossen 
Sonn- und Feiertage: 9:00–17:00 Uhr 
Weitere Infos finden Sie unter www.touris-
mus.freiamt.de unter dem Punkt Hallenbad 
& Sauna. 

Minigolf & Kiosk am Kurhaus Freiamt 
Öffnungszeiten:
Ab dem 2. November befindet sich die Mini-
golfanlage im „Winterschlaf“.
Auf Anfrage öffnen wir aber gerne die Anla-
ge u.a. für Gruppen, Schulklassen oder Kin-
dergeburtstage.
Melden Sie sich bei Interesse gerne in der 
Tourist-Information. 

Notruf Polizei  110 

Notruf Feuerwehr,  
Notarzt, Rettungsdienst  112 

Rufnummer  
Krankentransport  19222 

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Em-
mendingen 
Öffnungszeiten - Behandlung ohne vorherige 
Anmeldung 
Mo, Di, Do 19 – 22 Uhr 
Mi und Fr 16 – 22 Uhr 
Sa, So und an Feiertagen  8 – 22 Uhr 
  
Ärztlicher Notfalldienst (allgemein-, kinder-, 
augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst 
Wenn Ihr Hausarzt nicht erreichbar ist
Kostenlose zentrale Rufnummer 116117 
  
docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde
Mo bis Fr 09:00 bis 19:00 Uhr
von niedergelassenen
Haus- und Kinderärzten, nur für gesetzlich Ver-
sicherte unter 0711 – 96589700 
oder docdirekt.de 
  
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg, 
Sir-Hans-A.-Kresb-Str. 3, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 20:00 - 24:00 Uhr, 
Mi. + Fr. 16:00 - 24:00 Uhr, Sa., So. u. Feiertage 
8:00 - 24:00 Uhr 
Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskranken-
haus Freiburg  
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 19 
bis 22:30 Uhr, Freitag 16:00 bis 22:30 Uhr, 
Samstag, Sonn- und Feiertag 8:00 - 22:30 Uhr. 
Ab 22:30 bis um 8:00 Uhr am Folgetag erfolgt 
die Notfallbehandlung durch das Zentrum für 
Kinder- und Jugendmedizin des Universitäts-
klinikums, Mathildenstr. 1, 79106 Freiburg. 

Augen Notfallpraxis Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg, Kilianstr. 5, 
79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: Sa, So und Feiertage 
8:00 - 18:00 Uhr. 

Apotheken-Notdienst   
Ersichtlich aus dem Notdienstkalender Ihrer 
Apotheke oder zu erfragen unter der 
Notdienstnummer der Apothekenkammer 
Tel. 11880oderTel. 08000022833 
Weitere Infos unter www.aponet.de 
  
Netze BW GmbH, Störungshotline Strom 
0800 3629477 
  
Pflegedienste   
Ambulanter Pflegedienst Moser  
An der Gumme 4, 
Tel. 9177881-0, Fax 9177881-99 
Tagespflege Moser, Sexau 
Ernst-Bühler-Weg 1 
Tel. 07641/913024 
Diakoniestation Emmendingen + Freiamt,  
Metzger-Gutjahr-Str. 8, 79312 Emmendingen, 
Tel. 07641/932972 
Dorfhelferin/Familienpflegerin - 
Einsatzleiterin: Birgitta Fahrländer, 
Waldkirch, Tel. 0176-17612633, Mail: 
birgitta.fahrlaender@dorfhelferinnenwerk.de

Nachbarschaftshilfe  - Einsatzleiterin 
Bärbel Blust,  Lindenweg 4, Tel. 1524 
Conny Böcherer,  Dörfle 13, Tel. 913524 oder 
015228919212 
  
Diakonieverbund Geschäftsstelle 
Dorfstr. 63, 79350 Sexau 
Tel. 07641/95 96 934 
dkverbund@web.de 
Die.:  9.00 - 11.00 Uhr 
Do.:  9.00 - 12.00 Uhr 
  
Pflegestützpunkt des Landkreises  
Emmendingen 
In der Beratungsstelle für gesetzlich versicher-
te Pflegebedürftige, Angehörige und Interes-
sierte aller Altersgruppen sind Informationen 
rund um das Thema Pflege, die regionalen 
Angebote und die gesetzlichen sowie kom-
munalen Leistungen erhältlich. Der Pflege-
stützpunkt bietet zudem Hilfestellung bei 
der Inanspruchnahme dieser Leistungen. Die 
Beratungen erfolgen telefonisch oder per-
sönlich im Pflegestützpunkt Emmendingen, 
während der Außensprechzeiten in Endingen, 
Herbolzheim und Waldkirch oder beim Haus-
besuch. Weitere Infos und Terminvereinbarun-
gen telefonisch unter 07641 451-3095/ -3091/ 
-3025, per Mail unter pflegestützpunkt@land-
kreis-emmendingen.de oder auf der Home-
page www.landkreis-emmendingen.de/pfle-
gestuetzpunkt 
  
Fachstelle Sucht 
Hebelstraße 27, Emmendingen, Tel.: 07641 
9335890 Fs-emmendingen@bw-lv.de, Erstge-
spräche nach telefonischer Vereinbarung 
  
Weitere Hilfen und Beratungen finden Sie 
unter www.freiamt.de/Leben und Wohnen/
Gesundheit und Soziales

 � IMPRESSUM:
Das Mitteilungsblatt der Gemeinde Freiamt erscheint 
wöchentlich donnerstags und wird an verschiedenen 
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Evangelische Kirche
Freitag, 3. März 2023 Weltgebetstag 
19.00 Uhr Brettental 
Landinformation Taiwan, WGT-Gottesdienst, 
gemütliches Beisammensein mit landesty-
pischen Speisen 
  
Sonntag, 5. März 2023 
Sonntag Reminiszere – Zweiter Sonntag 
der Passionszeit 
9.30 Uhr Brettental 
Gottesdienst
(Pfarrer in Ruhe Eckhard Weißenberger) 
  
Sonntag, 12. März 2023 
9.30 Uhr Brettental 
Gottesdienst mit Posaunenchor 
(Pfarrerin Irene Haßler) 
11.00 Uhr  Brettental 
Familienkirche (FamKi-Team) 
  
 

Wir informieren  
und laden eini

Montag, 06. März 2023 
19:00 Uhr Treffen der Nachbarschaftshilfe im 
Gemeindehaus in Mußbach 
  
Vortreffen zu den Jubelkonfirmationen: 
Freitag, 3. März, um 17 Uhr, Gemeindehaus 
Ottoschwanden 
Vorbesprechung zur Jubelkonfirmation in 
Ottoschwanden mit Pfarrer i.R. Toball 
  
Dienstag, 7. März 2023, 16.00 Uhr, 
Gemeindehaus Mußbach 
(Achtung: eine Stunde später wegen Beer-
digung!) 
Vorbesprechung zur Jubelkonfirmation in 
Mußbach mit Pfarrerin Irene Haßler 
  
Freitag, 10. März 2023, 15.00 Uhr, Gemeinde-
haus Keppenbach 
Vorbesprechung zur Jubelkonfirmation in 
Keppenbach mit Pfarrerin Irene Haßler 
    
Link der Woche: 
Nothilfe für die Erdbebenopfer in der Tür-
kei und Syrien
Nach den schweren Erdbeben in der Türkei 
und in Syrien bittet Landesbischöfin Heike 
Springhart um Unterstützung für die Opfer 
und ihre Angehörigen. 
„Wir sind mit den Menschen verbunden, die 
vom verheerenden Erdbeben in der Türkei 
und Syrien betroffen sind. Wir trauern mit 
denen, die ihre Angehörigen verloren ha-
ben. Wir unterstützen die Hilfsorganisation 
vor Ort mit Spenden. Bitte beten Sie für die 
Menschen in Syrien und der Türkei. Bitte hel-
fen Sie mit Ihren Spenden!“ 
Die Diakonie Katastrophenhilfe steht mit 
Partnern in Syrien und in der Türkei in engem 
Kontakt, um Nothilfemaßnahmen schnell 
umzusetzen. Dafür hat das evangelische 

Diakons oder einer Diakonin erhoffen wir 
uns eine Stärkung unserer Jugendarbeit. 
Gemeinsam mit der weitergeführten EC-Ju-
gendreferent*innen-Stelle möchten wir 
noch besser für Ihre Kinder und Jugendli-
chen da sein, das Evangelium verkünden 
und sie zu Spiel und Spaß einladen. 
  
 

Kontakt und  
Bürozeiten

Pfarrerin Irene Haßler ... 
... ist jeweils dienstags bis sonntags un-
ter Tel. 248 oder 0173-2702 018 erreich-
bar – in dringenden Fällen auch montags. 
 
Im Pfarramt Freiamt(Dörfle 1) ...  
... sind wir wie folgt für Sie persönlich oder 
telefonisch (Tel. 248) erreichbar: 
Dienstag: 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Mittwoch: 8:30 Uhr bis 14.00 Uhr 
Donnerstags  ist das Pfarramt derzeit aus 
Krankheitsgründen nicht besetzt. 
  
 

Kinder- und Jugendarbeit (EC)

Freitag, 03. März 2023 
16:00 Uhr Gemischte   Jungschar (für Kin-
der von 7 bis 12 Jahren) – Elisa Heldt (elisa-
heldt@swdec.de / 0157-50167446) 

Dienstag, 07. März 2023 
16:00 Uhr Minijungschar (für Kinder ab 3 
Jahren bis 1. Klasse) – Elisa Heldt (elisa-
heldt@swdec.de / 0157-50167446) 

Mittwoch, 08. März 2023 
19:00 Uhr Jugendkreis (für Jugendliche ab 
13 Jahren) –Tobias Hauber (0175-4904971) 

Freitag, 10. März 2023 
16:00 Uhr Gemischte   Jungschar (für Kin-
der von 7 bis 12 Jahren) – Elisa Heldt (elisa-
heldt@swdec.de / 0157-50167446) 
  
Jeweils im Gemeindehaus Ottoschwanden. 
  
 

Diakonieverbund
Freiamt-Sexau e. V.

siehe auch Informationen unter „Notdienste/
Notrufe/Pflegedienste“ zu Dorfhelferin/Fami-
lienpflegerin, Nachbarschaftshilfe und Diako-
niebüro 

Hilfswerk in einem ersten Schritt 500.000 
Euro bereitgestellt. Ein Team des türkischen 
Partners Support to Life (STL) ist auf dem 
Weg in die Region Hatay, die stark von den 
Erdbeben betroffen ist. Auch auf der syri-
schen Seite sind die Zerstörungen enorm. 
Aufgrund des Konflikts in dem Land waren 
bereits vor den Erdbeben hunderttausende 
Menschen auf humanitäre Hilfe angewiesen. 
 
Die Diakonie Katastrophenhilfe bittet um 
Ihre Spende: 
Diakonie Katastrophenhilfe, Berlin 
Evangelische Bank 
IBAN: DE68 5206 0410 0000 5025 02 
BIC: GENODEF1EK1 
Stichwort: Erdbebenhilfe Türkei Syrien 
  
Weltgebetstag – „Glaube bewegt“ 
Aus Taiwan kommt die diesjährige Gottes-
dienst-Ordnung und steht unter dem Motto 
„Glaube bewegt“. Wir laden Sie ein, einen 
Eindruck von diesem Land zu bekommen: 
Wir zeigen Bilder und erzählen von Taiwan. 
Wir hören Musik aus dem Land. Beim Welt-
gebetstags-Gottesdienst singen wir Lieder 
und hören biblische Worte, die die Taiwa-
nerinnen ausgewählt haben. Sie sind ganz 
erfüllt von dem, was Gott uns schenkt. Seine 
Zusagen tun auch uns gut. Wo wir ihm ver-
trauen, kommen wir neu in Bewegung – auf 
ihn hin und auf andere Menschen zu. Herzli-
che Einladung zur Feier des Weltgebetstags, 
gemeinsam mit den Frauen aus Sexau, am 
Freitag, dem 3. März 2023, um 19.00 Uhr 
in der Kirche in Brettental. 
  
Grüner Gockel und der Wassertag: 
Für den Wassertag bereiten wir ein be-
sonderes Programm vor: Wir planen einen 
Stand mit Informationen rund um das The-
ma Wasser sowie ein Kinderprogramm mit 
Spiel und Film zum Wasserkreislauf. Diese 
Aktion bereiten wir bei unserem nächsten 
Treffen vor. Möchten Sie dabei sein? Herzli-
che Einladung! 
Wir treffen uns am Mittwoch, 22.03.2023, 
um 19.00 Uhr im Gemeindehaus Mussbach. 
Herzlich willkommen, das Grüne Go-
ckel-Team 
  
Besondere Tauf-Feiern: 
Sie wollen Ihr Kind taufen lassen? Dieses 
Jahr bieten wir drei besondere Taufgottes-
dienste an: Brunnentaufe – Bachtaufe – Tau-
fe im Freien. 
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung zu fol-
genden Terminen: 
Brunnentaufe in Reichenbach – 
Sonntag, 21. Mai 2023 
Bachtaufe am Brettenbach – 
Sonntag, 16. Juli 2023 
Taufgottesdienst auf dem Rollberg – 
Sonntag, 10. September 2023 
Ihre Anmeldung erbitten wir entweder per 
Mail an freiamt@kbz.ekiba.de oder telefonisch 
unter der Pfarramtsnummer 07645-248. 
  
Diakonenstelle für Freiamt:
Die derzeit freie zweite Pfarrstelle unserer 
Kirchengemeinde haben wir in eine Diako-
nenstelle umgewandelt. Diese ist derzeit 
ausgeschrieben. Durch die Mitarbeit eines 
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Katholische Kirche
Freitag, 3. März
18:00 Uhr  Weltgebetstag (Kollmarsreute, 
Kreuzkirchengemeinde) 

Samstag, 4. März
17:45 Uhr  Beichtgelegenheit (St. Bonifatius)
18:30 Uhr  Heilige Messe (St.  Bonifatius)  

Sonntag, 5. März
09:00 Uhr  Heilige Messe (St.  Gallus)
10:30 Uhr  Heilige Messe (St. Johannes) 
11:00 Uhr  Kindergottesdienst für Kinder von 0 
- 6 Jahren in der ev. Stadtkirche Emmendingen
17: 00 Uhr Orgelkonzert „Vespri d´organo“ ( St. 
Bonifatius) 

Montag, 6. März
18:30 Uhr Heilige Messe (ev. Kirche Otto-
schwanden) 

Dienstag , 7. März
18:30 Uhr  Heilige Messe (St.  Johannes)  

Mittwoch, 8. März
18.30 Uhr  Hl. Messe (St. Bonifatius)  

Donnerstag, 9. März
17:45 Uhr  Beichtgelegenheit (St. Marien)
18.30 Uhr  Heilige Messe (St. Marien)
19.00 Uhr  Ökumenisches Abendgebet mit 
Liedern aus Taizé (St. Johannes) 

Unsere Kirchen:
St. Bonifatius, Emmendingen, Hebelstraß 
St. Johannes, Emmendingen, Schillerstraße 16 
St. Gallus, Heimbach, Zehnthof 2
St. Marien, Köndringen, Tscheulinstr. 16 
Bitte informieren Sie sich zusätzlich in der Ta-
gespresse über mögliche Änderungen der 
Gottesdienstordnung.
Die Zeiten und Orte weiterer Gottesdienste 
finden Sie auf unserer Website www.kath-em-
mendingen.de, am Aushang an den Kirchen 
und an den Schriftenständen. 

Öffnungszeiten Pfarrbüro St. Johannes
Pfarrsekretärin: Frau Barbara Wagner
Montag, Donnerstag und Freitag, 9 Uhr - 12 Uhr
Tel.: 07641-46889-40
st.johannes@kath-emmendingen.de  
Pfarrbüro St. Gallus
Mittwoch, 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr
Tel.: 07641-46889-60
st.gallus@kath-emmendingen.de 

Herzliche Einladung zu unserem diesjähri-
gen Scheibenschlagen am 4. März. Ab 15:00 
Uhr gibt es Kaffee und Kuchen und ab 18:30 
Uhr Getränke und Speisen. 
Wir würden uns über einen Salat oder Ku-
chen für unser Buffet oder eine Spende für 
unsere Tombola freuen.

Salat-, Kuchen- oder Tombolaspenden 
nimmt Heike Reinbold per E-Mail 
(heike.reinbold@freiamt.dlrg.de) oder frei-
tags im Training oder Petra Herr telefonisch 
(Papier-Schmiede: 1459 oder privat: 8844) 
gerne entgegen. 
Vielen Dank.  

 

 

DRK Ottoschwanden/
Freiamt e.V.

Unser Dienstabend findet immer Donners-
tag´s, in der geraden Woche, um 20:00 Uhr 
im DRK Heim, Hauptstr.71/1, statt. 

Interessierte und Gäste sind jederzeit herz-
lich willkommen  

Kontakte: 
Vorsitzender:  
Martin Gebhardt, Bildsteinstr. 7, Tel.: 916845 

Bereitschaftsleiter/Sanitätsdienste: 
Thorsten Boos, Tel.: 9169959 oder 
0173/9091025, bereitschaftsleiter@drk-frei-
amt.de 

Leiterin Sozialarbeit: 
Erika Ficzko, Tel.: 913190 

Jugendrotkreuz: 
Angela Bührer, Tel.: 0174/4873371 

EH-Kurse: 
Anita Gerber, Tel.: 9179379 

Am Samstag, 04.03.23  sowie am Samstag,  
11.03.23 jeweils ab 9.00 Uhr findet der Früh-
jahrsputz im und um das Museum auf dem 
Freihof statt. 

Wir freuen uns über eine rege Teilnahme 
und schätzen jede „helfende Hand“. Bitte 
gerne nützliche Putzutensilien mitbringen. 

Sie haben Lust auf frische Freiämter 
Forellen? 
Der Angelsportverein Freiamt eröffnet 
am Sonntag, den 05. März die Angelsai-
son. Ab dem 05. März kann wieder jeden 
Sonntag von 09:00 - 12:00 Uhr geangelt 
werden. 

Gerne können Sie auch frische Forellen 
bei uns abholen, ohne dass Sie selbst an-
geln müssen. Das übernehmen gerne Wir 
für Sie. 

Der ASV Freiamt freut sich Sie in unserem 
Vereinsheim in Keppenbach begrüßen 
zu dürfen. Es sind alle herzlich Willkom-
men, für das leibliche Wohl wird bestens 
gesorgt sein.   

Petri Heil 
ASV Freiamt 
www.asv-freiamt.de 

Einladung  
zur  Jahreshauptversammlung 
Am Donnerstag, den 23. März 2023  um 
19.30 Uhr, findet im Hotel Freiämter Hof un-
sere diesjährige Hauptversammlung statt. 
Dazu laden wir alle Mitglieder und Inte-
ressierte recht herzlich ein. 

Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Berichte

1. Bericht des 1. Vorsitzenden
2. Bericht der Schriftführerin
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer

3. Aussprache zu den Berichten
4. Entlastung
5. 1000 Jahr-Feier Mußbach
6. Termine
7. Verschiedenes, Wünsche und Anträge
Über rege Teilnahme würden wir uns sehr 
freuen.

Zum gemeinsamen Essen vorab ha-
ben wir auf 18 Uhr einen Tisch bestellt. 
Wer möchte kann sich gerne anschließen. 

Die Vorstandschaft 

 
Gruppenabend 
•	 02.03.2023 - Laju Raum aufräumen 
•	 09.03.2023 - Kinoabend im Gruppenraum
•	 16.03.2023 - Spieleabend im Gruppenraum  
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Konzert mit „Fiedeltastro“  
 Musikalische Reise durch Europa   
Die Gruppe Fiedeltastro gibt es bereits seit 
1993. In der Dreierbesetzung Daniela Han-
sert (Akkordeon), Jörg Hansert (Geige) Lutz 
Hovestadt (Kontrabass). 
Das Programm besteht aus traditioneller 
Musik, inspiriert durch die vielfältigen Folkt-
raditionen Ost- und Westeuropas. 
Nicht nur die Musik, sondern auch die char-
mant vorgetragenen Anekdoten über ihre 
Reisen und Begegnungen sind authentisch 
und unterhaltsam, verdeutlichen sie doch 
die Verbundenheit der Musiker zu vermeint-
lich fernen Traditionen. 
Eine Musik, die von Herzen kommt und 
zu Herzen geht. Die trotz erfrischendem 
Schwung, trotz mitreißendem Rhythmus 
und eingängiger Melodien immer auch die 
melancholischen Seiten des Lebens be-
leuchtet. 
Also ein Abend, den man sich vormerken 
sollte! 
https://www.fiedeltastro.de 
  
Samstag, 11.03.2023, 20.30 Uhr, 
Eintritt: 18.-€ 
Kartenvorbestellung: 
tickets@alte-kochschule.de 
07645 431 
0176 84468997 

Gesangverein Eintracht- 
Frohsinn Freiamt e.V.

Jahreshauptversammlung 
Wir laden alle aktiven und passiven Mitglie-
der, sowie Gönner und Freunde des Vereines 
recht herzlich zu unsere Jahreshauptver-
sammlung für das Geschäftsjahr 2022 ein. 

Diese findet am Mittwoch, den 08.03.2023 
um 2000 Uhr im Sängerheim statt. 

Tagesordnung der  
Jahreshauptversammlung:
1. Begrüßung

2. Tätigkeitsbericht 
 2.1 des Schriftführers 
 2.2 des Vorstandes

3. Rechenschaftsbericht 
 3.1  des kulturellen Vereines 
 3.2  des Wirtschaftsbetriebes

4. Bericht der Kassenprüfer

5. Entlastung des Gesamtvorstandes

6. Wahl des Gesamtvorstandes

7. Ehrungen

8. Wünsche und Anträge
 
Ihr Gesangverein Eintracht-Frohsinn e.V. 
Timo Kölblin  
1. Vorsitzender 

Motorsport Racing- 
Team Freiamt e.V.  
im ADAC/DVV/VFV

50

Wandern... 
12. März Ettenheim-Wallburg 
Mit freundlichen Wandergrüßen 
MSRT Freiamt 

 

Ankündigung Alteisensammlung 
Die Musikvereine Freiamt werden wieder 
eine Alteisensammlung durchführen. Alle, 
die uns etwas Gutes tun und zu Hause über-
flüssigen Schrott loswerden möchten, sind 
herzlich willkommen. Falls Sie den Schrott 
nicht selbst anliefern können, organisieren 
wir eine Abholung. Wir nehmen alle Arten 
von Metallschrott entgegen. 

Wann: Samstag, den 04.03.2023 
von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Wo: auf dem Sägplatz bei der Schreinerei 
Reinbold 

Für weitere Informationen oder Fragen dür-
fen Sie sich gerne an Florian Burger (Mobil: 
015259076605) wenden. 

Wir freuen uns über Ihre Spende! 
Ihre Musikvereine 
Harmonie und Freundschaft e.V. 

Datum Uhrzeit Wochentag Mannschaft Heim Gast Spielort Bemerkungen

4/ Mrz 23 12:30 Samstag C-Junioren SG Heuweiler C SG Freiamt-Otto-
schwanden C

Glottertal Rundenspiel

4/ Mrz 23 14:30 Samstag B-Junioren SG Allmend B SG Freiamt-Otto-
schwanden B

Kollmarsreu-
te

Rundenspiel

4/ Mrz 23 15:00 Samstag D-Junioren SG Heuweiler D2 SG Freiamt-Otto-
schwanden D

Glottertal Rundespiel

4/ Mrz 23 15:00 Samstag Herren1 SG Freiamt-
Ottoschwanden 1

VFR Hausen 1 SCF Freundschaftsspiel

5/ Mrz 23 11:15 Sonntag E2-Junioren SV Ottoschwanden E2 FC Denzlingen E3 SCF Rundenspiel

5/ Mrz 23 12:30 Sonntag E1-Junioren SV Ottoschwanden E1 Bahlinger SC E1 SCF Rundenspiel

5/ Mrz 23 15:00 Sonntag Herren2 SC Eichstetten 1 SG Freiamt-Otto-
schwanden 2

Eichstetten Freundschaftsspiel

8/ Mrz 23 19:00 Mittwoch Herren2 SG Freiamt-
Ottoschwanden 2

SC Reute 2 SCF Nachholspiel

8/ Mrz 23 19:00 Mittwoch Frauen VFR Vörstetten SG Freiamt-Otto-
schwanden B

Vörstetten Freundschaftsspiel

8/ Mrz 23 19:30 Mittwoch B-Junioren JFV Untere Elz B SG Freiamt-Otto-
schwanden B

Teningen verlegt vom 09.12.22

10/ Mrz 23 19:00 Freitag Herren3 SG Rheinhausen 3 SG Freiamt-Otto-
schwanden 3

Sportplatz 
Oberhausen

 

    
Weitere Infos finden Sie unter: www.sgfo.info,   www.scfreiamt.de, www.sv-ottoschwanden.de 
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Siedlergemeinschaft  
Freiamt - Mußbach e.V.
Einladung zur Mitgliederversammlung 
Sehr geehrte Mitglieder,   
am 04.03.2023 findet um 20.00Uhr im Siedler-
heim unsere Mitgliederversammlung statt.   
Dazu laden wir alle Siedler recht herzlich ein.   
Tagesordnung: 
1.  Begrüßung 
2.  Totenehrung 
3.  Berichte der Vorstandschaft 
  - des Vorsitzenden 
  - der Schriftführerin 
  - des Kassierers 
  - der Kassenprüfer 
4.  Aussprache über die Berichte 
5.  Entlastung der Vorstandschaft 
6.  Ehrungen 
7.  Grußworte 
8.  Wünsche, Anträge, Verschiedenes   

Anträge zur Versammlung und Tagesordnung 
können bis 18.02.2023 beim Vorsitzenden Hei-
no Wolfsperger schriftlich eingereicht werden. 
  
Mit freundlichen Grüßen 

Die Vorstandschaft 
Wir möchten ein ganz großes „DANKE“ sagen 
für die diesjährige Fasnet. 
  
Ein ganz besonderer Dank geht an die An-
wohner der Hauptstraße gegenüber der alten 
Schule für ihr Verständnis und ihre Geduld.    

Dem Musikvereinen Freiamt und Ottoschwan-
den für die musikalische Unterstützung und 
der Freiwilligen Feuerwehr Freiamt für den 
Absperr- und Ordnungsdienst während dem 
Hemdglunkerumzuges.    

Für die gespendeten Würstle beim Hemdg-
lunker wollen wir ein Danke an Erna Bührer 
sagen. 
  
Einen weiteres „Danke schön“ geht an alle 
Freiämter Geschäfte, Gaststätten und Privat-
personen, die uns am Fasnetsfridig tatkräftig 
bei unserem „Schnorren“ unterstützt und ver-
sorgt haben. 
  
Mit närrischen Grüßen 
Die Vorstandschaft 

Damit Hydranten im Ernstfall 
schnell gefunden werden  
können, ist es wichtig, dass  
die Hydrantenschilder 
immer gut sichtbar sind. 

Schneiden Sie deshalb bitte 
Bewuchs ab und schaufeln 
Sie im Winter keinen Schnee 
darüber. 

Außerdem sollten Sie beim 
Parken darauf achten, dass 
Sie mit Ihrem Fahrzeug nicht 
über einem Unterflurhydran-
ten parken.

HELFEN SIE MIT 

UND HALTEN  

SIE HYDRANTEN 

IMMER FREI!

HYDRANTEN IMMER FREIHALTEN!

Ende
 des redaktione� en 

Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
FLEISCH
8 Schweinemedaillons zu je ca. 60 g 
Salz, gestoßener schwarzer Pfeffer
Saft und Abrieb von 1 Zitrone
1 EL Dijonsenf 
1 TL Rosmarin-Nadeln klein geschnitten
1 TL Ingwer, klein geschnitten
1 TL Curry, 50 g Mehl
2 Eier, 1 Eigelb
80 g Semmelbrösel
30 g Sonnenblumenkerne, grob zerstoßen
50 g Butterschmalz zum Ausbacken

GEMÜSE
1 Zwiebel
100 g Schinken
300 g Kartoffeln
500 g Zuckerhut (= Spitzkohl)
2 Chilischoten
200 ml Weißwein
Balsamico weiß, Limettensaft 

SALAT
250 g Zuckerhut
50 Walnüsse
1 Apfel, rotschalig, 1 Orange 
1 EL Weißweinessig
1 EL Senf, 3 EL Naturjoghurt
Salz, Pfeffer

Schweinemedaillons an Zuckerhut-Kartoffel-Gemüse 

und Zuckerhut-Apfel-Salat mit Orangen-Senf-Joghurt-Sauce

Zubereitung
SCHWEINEMEDAILLONS 
mit Salz, gestoßenem Pfeffer, Ingwer, Dijonsenf, Rosmarin, 
Zitronensaft und -abrieb würzen. Für die Panade, jeweils 
in einem Gefäß oder Teller, Ei und Eigelb vermengen, 
in einem anderen das Mehl und in einem weiteren die 
Semmelbrösel und Sonnenblumenkerne. Die marinierten 
Schweinefi let-Medaillons zuerst in Mehl wenden, danach 
durch das Ei-Eigelb-Gemisch ziehen und zum Schluss im 
Semmelbrösel-Sonnenblumen- Mix wenden. In Buttersch-
malz bei mittlerer Hitze ausbacken.

ZUCKERHUT-KARTOFFEL-GEMÜSE: 
Zwiebel und Kartoffeln schälen, Zwiebeln klein würfeln, 
Kartoffeln und Schinken ebenfalls in sehr kleine Würfel 
schneiden. Chilischoten in feine Streifen schneiden, je nach 
Schärfe entkernen. Zuckerhut in ebenfalls in feine Streifen 
schneiden.

Olivenöl in einer gro0en Pfanne erhitzen, Zwiebel- und 
Schinkenwürfel anbraten, Kartoffelwürfel dazugeben und 
mitbraten. Pfanne zudecken und alles bei niedriger Hitze 
ca. 10 Minuten garen lassen, zwischendurch umrühren.

Mit Salz und Chili würzen, mit dem Weißwein aufgießen. 
Zuckerhut dazugeben, durchrühren und zugedeckt weitere 
10 Minuten garen lassen.

Mit Balsamico und/oder Limettensaft abschmecken.

ZUCKERHUT-APELSALAT MIT 
ORANGEN-SENF-JOGHURT-SAUCE: 
Zuckerhut waschen, in feine Streifen schneiden. Nüsse 
grob hacken. Den Apfel mit der Schale in kleine Schnitze 
schneiden. Salat mit Apfel und Nüssen mischen

Orange auspressen, den Saft mit Essig, Senf, Joghurt 
mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Salatsauce 
mit dem Salat mischen.
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Tipps & Tricks
Zuckerhut, je nach Region auch Spitzkohl 

genannt, ist ein wertvolles Wintergemüse, 

das eine leicht bittere, würzige Note besitzt. 

Diese wird durch zunehmende Reife und Frost 

weniger, lässt sich aber auch abmildern. Dazu den 

Zuckerhut in lauwarmes Wasser tauchen, aber 

bitte nur ganz kurz, denn sonst gehen wichtige 

Inhaltsstoffe verloren. Das Gemüse wirkt 

appetitanregend und verdauungsfördernd. 

Zuckerhut kann roh als Salat gegessen, 

gekocht, gebraten, gedämpft oder z. 

B. gratiniert werden.  
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Das brauchst du: 
- Schaschlikspieße aus Holz
-  Tonpapier in

verschiedenen Farben
-  grüne Acrylfarbe, Pinsel, 

Klebstoff, Schere
- einen Karton
- Bleistift So geht es: 

Mal die Schaschlikspieße 
mit grüner Acrylfarbe an.

Knick die Blüten in der Mitte 
und kleb je zwei Blütenteile 

aneinander. 

Kopier zunächst die beiden Schablonen.
Lass dir dabei von einem Erwachsenen helfen!
Zeichne die Umrisse der Blüte und des Blattes 

auf einen Karton und schneide sie aus.
Leg die Schablonen auf das Tonpapier und 
zeichne die Formen nach. Für jede Tulpe 

brauchst du vier Blütenteile und ein Blatt. 

Jetzt musst du nur noch das 
Blatt an den Spieß kleben! 

Leg nun den Schaschlikspieß 
auf die Mitte einer Blüten-
hälfte und kleb die andere 

Blütenhälfte darauf. 



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!
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SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000
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  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)
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Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)
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Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 Tel. 07771/ 0000

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE
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3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:
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ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Angebot vom 02.03. – 08.03.2023
Suppenfleisch v. d. Leiter 1 kg 12,50 €
Schinkenwurst  100 g 1,55 € 
Schwartenmagen  100 g 1,35 € 
Bierschinken - Dose ca. 400 g St. 6,50 €

Metzgerei Bührer
Freiamt • Tel. 07645 1870 

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de


