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 53. Jahrgang 

Einladung 
Am Dienstag, 01. August 2023, 20:00 Uhr, findet im Rathaus Freiamt, Bürgersaal, Sägplatz 1, 
79348 Freiamt eine öffentliche Sitzung des Gemeinderates Freiamt statt. 
Die Bevölkerung ist zur Sitzung herzlich eingeladen. 
  
Tagesordnung:   
1.  Bekanntgabe der Beschlüsse aus der letzten öffentlichen und nichtöffentlichen Sitzung 
2.  Baugesuche 
 2.1 Untere Schillingerbergstr. 2, Flst. Nr. 324, Freiamt 
  Neubau einer Garage sowie Abstellfläche für Gartengeräte 
 2.2 Längleloch 6, Flst. Nr. 93/1 
  Abbruch und Wiederaufbau eines Ziegenstalles mit Heulager und Schuppen 
 2.3 Breite 7, Flst. Nr. 360 
  Errichtung eines Dachaufbaus sowie Anbau an ein bestehendes Wohngebäude 
 2.4 Brettental 31, Flst. Nr. 173, 171/1 
  Neubau einer Überdachung 
 2.5 Schillingerbergstr. 15, Flst. Nr. 308/1 
  Neubau landwirtschaftlicher Geräteschuppen mit Hackschnitzellager 
3.  Bushaltestelle Schulzentrum Freiamt, Vorstellung der Planung 
 Beratung und Beschlussfassung 
4.  Aktuelles von NetzeBW, Netzdialog und Straßenbeleuchtung 
 Information 
5.  Schulzentrum Freiamt, Sanierung PZ, Sanierungsart Flachdach 
 Beratung und Beschlussfassung 
6.  Änderung der Elternbeiträge bei den Kindergärten der Gemeinde 
7.  Verschiedenes 
8.  Einwohnerfragestunde 
 
Hannelore Reinbold-Mench
Bürgermeisterin 
  
Über folgende Internetadresse https://freiamt.ratsinfomanagement.net/ gelangen Sie zu un-
serem Rats- und Bürgerinformationssystem. 
Sie finden auf diesen Seiten aktuelle Informationen zu öffentlichen Sitzungen des Gemein-
derates der Gemeinde Freiamt und können nach Beratungsunterlagen und -ergebnissen ver-
gangener Sitzungen recherchieren. 
Ergänzend stehen Ihnen der Sitzungsterminkalender und Informationen zu dem Gremium 
und den Fraktionen zur Verfügung. 

Freiämter Betriebe gewinnen 
kuckuck-Award 
Gleich zwei Freiämter Betriebe haben vor 
Kurzem beim Schwarzwald Genuss-Award 
„kuckuck 23“ den ersten Platz belegt. Der 
Schwarzwald Genuss-Award wurde 2019 
von der Schwarzwald Tourismus GmbH ins 
Leben gerufen, um innovative und enga-
gierte Gastgeberinnen und Gastgeber zu 
würdigen. Er wird alle zwei Jahre vergeben. 
In sechs Kategorien konnten Gäste ihre 
Lieblingsadressen vorschlagen und online 
abstimmen. Drei Freiämter Betriebe hatten 
es zur Nominierung geschafft und kämpf-
ten mit anderen Schwarzwälder Betrieben 
um die etwa 53.000 eingegangenen On-
line-Stimmen der Wähler. 

Der Grub Daniel Hof von Familie Bühler wur-
de mit seinen vielseitigen Übernachtungs-
möglichkeiten und Angeboten für Familien 
in der Kategorie „Hof des Jahres“ nominiert, 
musste sich auf der Zielgeraden aber der 
starken Konkurrenz von insgesamt 17 Nomi-
nierten geschlagen geben. 

Das 4-Sterne-Superior- und mit 5 Wellness-
stars ausgezeichnete Hotel Ludinmühle 
aus dem Brettental konnte sich in der Kate-
gorie „Nest des Jahres“ gegen 14 Betriebe 
durchsetzen und bei der feierlichen Preis-
verleihung in den Black Forest Studios in 
Kirchzarten die Urkunde sowie eine exklusiv 
entworfene Schwarzwälder Kuckucksuhr 
entgegennehmen. 

In der Kategorie „Newcomer des Jahres“ 
gewann die Freiämter Lachsfischräucherei 
„Glut & Späne“ gegen 21 Konkurrenten die 
begehrte Auszeichnung. Der vom Bodensee 
stammende Fischereiwissenschaftler Micha-
el Wickert eröffnete 2012 in Berlin-Kreuzbe-
rg die erste deutschlandweit nachhaltige 
Fischräucherei und siedelte Ende 2021 nach 
Freiamt um. Der kuckuck-Award ist schon 
die zweite Auszeichnung in diesem Jahr für 
ihn. Anfang 2023 hat er bereits den Seafood 
Star für herausragendes Engagement für 
Nachhaltigkeit gewonnen.   

Freiamts Tourismus-Leiterin Heike Wieske 
zeigte sich stolz nach der Preisverleihung: 
„Das gleich zwei Freiämter Gastgeber vom 
Publikum auf Platz 1 gewählt wurden, spie-
gelt das Engagement, den Innovationsgeist 
und die herzliche Gastfreundschaft unserer 
Tourismus-Betriebe wider.“ 

Besuch Alters- und Ehejubilare 
Persönliche Besuche unserer Bürgermeisterin bei den Alters- und Ehejubilaren 
In Freiamt ist es üblich, dass zum 80., 85., 90., 95. Geb. usw. und bei den Ehejubiläen ab der 
Goldenen Hochzeit, unsere Bürgermeisterin persönlich gratuliert. 
Sollten Sie einen solchen Besuch nicht wünschen, bitten wir um eine kurze telefonische 
Nachricht, Tel. 9102-0 oder per E-Mail: sekretariat@freiamt.de. 
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Landratsamt Emmendingen 
bietet eine kostenlose Ab-
fall-App an   
Wann die Graue Tonne geleert wird, wo der 
nächste Grünschnittplatz ist, wann der Recy-
clinghof geöffnet hat, all diese Infos gibt es 
seit 2021 auf der Abfall-App der Abfallwirt-
schaft des Landratsamts Emmendingen 
über das Smartphone. Abfuhrtermine, die 
Standorte und Öffnungszeiten der Entsor-
gungseinrichtungen und eine Abfall-Abc 
sind darauf unter anderem zu finden. 

Eine praktische Einstellung bei der App ist 
zudem die individuelle Erinnerungsfunkti-
on, über die festgelegt werden kann, wann 
darauf hingewiesen werden soll, dass die 
Tonnen an die Straße gestellt werden müs-
sen. Auch Push-Nachrichten können über 
die App verschickt werden, falls es zum Bei-
spiel kurzfristig zu wetterbedingten Schlie-
ßungen der Grünschnittplätze kommen 
sollte oder ähnliches. 

Die kostenlose App kann über Google Play, 
Apple iOS und Windows Mobile herunter-
geladen werden, einfach „Abfall Emmen-
dingen“ eingeben. Danach den Wohnort 
eintragen und schon sind alle Abfuhren 
übersichtlich aufgelistet. 
  
Der folgende QR-Code führt direkt zum 
entsprechenden Store: 

Merkblatt zu Feuer im Freien    
Das Landratsamt Emmendingen hat zur 
Eindämmung der Waldbrandgefahrt ein 
Merkblatt zum Umgang von Feuer im Freien 
erstellt, um mit diesen Informationen und 
Hinweisen die Waldbrandgefahr zu redu-
zieren. Im Grundsatz gilt, dass man im Wald 
oder in einem Abstand von weniger als 100 
Meter vom Wald kein Feuer entzünden darf. 
Beim Umgang mit Feuer und brennenden 
oder glimmenden Gegenständen müssen 
Sicherheitsmaßnahmen eingehalten wer-
den, die im Detail im Merkblatt aufgeführt 
sind. So dürfen etwa pflanzliche Abfälle im 
Außenbereich nur auf dem Grundstück ver-
brannt werden, auf dem sie anfallen. Pflanz-
liche Abfälle müssen auf den Grünschnitt-
sammelstellen des Landkreises angeliefert 
oder in den Boden eingearbeitet werden. 
Nur wenn dies nicht möglich ist, ist ein 
Verbrennen überhaupt zulässig. Das Ver-
brennen von Althölzern, alten Möbeln und 
Abbruchhölzern ist generell verboten. Ein 
Feuer muss ständig durch die Anwesenheit 
einer volljährigen Person beaufsichtigt wer-
den und die Glut beim Verlassen vollständig 
erloschen sein und mit Erde abgedeckt wer-
den. Die Sicherheitsmaßnahmen müssen 
konsequent eingehalten werden: Denn wer 
ein Feuer entfacht, haftet für entstehende 
Schäden. 
Wichtiger Hinweis: Eine Anmeldung von 
Nutzfeuern bei der Integrierten Leitstelle 
in Emmendingen oder bei der örtlichen 
Feuerwehr ist nicht möglich, die Leitstelle 
kann somit auch keine Genehmigung für 
ein Nutzfeuer erteilen. Muss die Feuerwehr 
wegen eines Brandes in der Natur ausrü-
cken, kann der Verursacher beispielsweise 
bei grober Fahrlässigkeit zu Kostenersatz 
herangezogen werden. Die Entscheidung 
trifft die Gemeinde. 
Das Merkblatt des Landratsamtes ist auf der 
Internetseite des Landratsamtes Emmen-
dingen unter www.landkreis-emmendin-
gen.de sowie auf der Hompage der Gemein-
de www.freiamt.de veröffentlicht. 
 
  

Nutzung einer Feuerschale im 
eigenen Garten    
An kühleren Sommerabenden sorgen Feu-
erschalen, die in Baumärkten erhältlich sind, 
für Wärme und stimmungsvolle Atmosphä-
re. Das Landratsamt gibt für die Nutzung 
von Feuerschalten einige Sicherheitshinwei-
se: Feuerschalen mit einem Durchmesser 
unter einem Meter sind keine Feuerstätten 
im Sinne des Immissionsschutzrechts. Sie 
gelten als sogenannte „Wärme- und Gemüt-
lichkeitsfeuer“, deren Flammenhöhe in der 
Regel einen Meter nicht übersteigen soll. 
Beim Einsatz von Feuerschalen muss ein 
Abstand von fünf Meter zu brennbaren Ge-
genständen, Bewuchs wie Hecken und Bäu-
men und Gebäuden eingehalten werden. 
Als Brennmaterial dürfen nur naturbelasse-
nes, trockenes Stückholz oder Holzbriketts 
verwendet werden. Für alle Fälle sollen ge-
eignete Löschmittel (z.B. ein Eimer Wasser) 
immer griffbereit in der Nähe bereitstehen.

Gemeinde Freiamt 
  
Bei der Gemeinde Freiamt ist zum nächstmöglichen Zeitpunkt folgende Stelle zu be-
setzen: 

  
Mitarbeiter/in (m/w/d) für die Schulmensa 

im Schulzentrum Freiamt 
  

Es handelt sich um eine unbefristete Teilzeitstelle/Minijob mit einem wöchentlichen Be-
schäftigungsumfang von 4 Stunden, verteilt auf zwei Arbeitstage (derzeit dienstags und 
donnerstags). 
  
Der Aufgabenbereich umfasst im Wesentlichen die Essensausgabe sowie hauswirt-
schaftliche Tätigkeiten. 
  
Die Vergütung richtet sich nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst (TVöD). 
  
Bei Interesse freuen wir uns über eine kurze Bewerbung vorzugsweise per E-Mail an 
hauptamt@freiamt.de. 
  
Weitere Auskünfte erteilt gerne Frau Jordan, Tel. 9102-12. 
  
Gemeinde Freiamt, Sägplatz 1, 79348 Freiamt

Wichtige Termine zu Beginn des neuen 
Schuljahres 2023/2024   
Unterrichtsbeginn nach den Sommerfe-
rien
Montag, 11. September 2023
8.45 Uhr bis 12.20 Uhr Unterricht für die 
Klassen 2 bis 4 und 6 bis 9 
  
Erster Schultag für die Klasse 5
Dienstag, 12. September 2023, 9.00 Uhr bis 
13.05 Uhr 
  
Kleine Einschulungsfeier der Schulanfän-
ger und Gottesdienst für die Zweitklässler
Donnerstag, 14. September 2023
9.00 Uhr Gottesdienst für die Schulanfänger 
und Zweitklässler, Kirche Mußbach
10.00 Uhr Einschulungsfeier für die Schulan-
fänger, Schule Mußbach - Aula
11.00 Uhr Erste Schulstunde im Schulzent-
rum Freiamt-Mußbach / Ende ca. 12.00 Uhr 
  
Gesamtelternabend aller Klassen – 
Aula Schule Mußbach
Mittwoch, 20. September 2023, 
19.30 Uhr - ca 20.30 Uhr
Die separaten Klassenpflegschafts-Abende 
ab 20.30 Uhr in den jeweiligen Klassenzim-
mern (mit Wahl der Elternvertreter*innen). 

  
Fundsachen im Schulzentrum Freiamt   
wie z.B. Kleidungsstücke usw. können auch 
während der Sommerferien bei unserem 
Hausmeister Herrn Braun am besten nach 
vorheriger telefonischer Absprache ab so-
fort bis 09.08.2023 in der Schule (Mußbach, 
Graben 21) abgeholt werden. 
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Kreismedienzentrum in den 
Sommerferien vier Wochen 
geschlossen   
Das Kreismedienzentrum ist in den Som-
merferien in der Zeit vom 7. August bis 1. 
September 2023 geschlossen. In der letzten 
Schulferienwoche, ab Montag, 4. Septem-
ber, ist wieder zu den regulären Zeiten ge-
öffnet. Die Öffnungszeiten sind Montag bis 
Donnerstag von 08:00 bis 16:00 Uhr. Freitags 
von 08:00 bis 13:00 Uhr. 
  
   

Ampelregelung auf der K5109 
zwischen Keppenbach und 
Gescheid 
Der Landkreis Emmendingen führt von 
Montag, 31. Juli bis voraussichtlich Freitag, 4. 
August 2023 den Rückbau einer Naturstein-
wand auf der K5109 zwischen Keppenbach 
und Gescheid durch. Die alte Naturstein-
mauer hat sich in den letzten Jahren immer 
mehr Richtung Straße bewegt. Aus Sicher-
heitsgründen muss diese nun schonend 
Lage für Lage gemäß den naturschutzfach-
lichen Auflagen zurück gebaut werden. Der 
dahinter befindliche Hang wird mit abge-
flacht. Die Länge der Baumaßnahme beträgt 
ca. 50 Meter. Wegen der geringen Fahrbahn-
breite muss die Strecke während der Bauzeit 
für den öffentlichen Verkehr halbseitig mit 
einer Ampelregelung gesperrt werden. Die 
Verkehrsteilnehmer werden für die zu er-
wartenden Behinderungen um Verständnis 
gebeten. 
  
 

Angebote der 
VHS Nördlicher Breisgau:   
Topfit im Alter 60 plus: Funktionelle
Gymnastik (32002S) 
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 
Raum 202/VHS-OG, 2x mittwochs, 
15:45-16:45 Uhr, Beginn: 02.08.23 
  
Hatha-Yoga (31167S) 
Bahlingen, Treffpunkt:, Kapellenstr. 37, Gar-
ten, 5x mittwochs, 19:00-20:30 Uhr, Beginn: 
02.08.23 
  
Französisch (A2/B1): 
Französische Sommerlektüre (43470) 
Vörstetten, Roteux-Quartier, 
Am Roteux-Platz 2 A, Saal, 4x donnerstags, 
18:30-20:00 Uhr, Beginn: 17.08.23 
  
Latin-Dance-Fun für Kinder von 6-10 Jah-
ren: Intensivkurs in den Sommerferien 
(32484S) 
Emmendingen, VHS-Haus, Am Gaswerk 3, 
Raum 202/VHS-OG, 10x Mo.-Fr., 
16:45-18:00 Uhr, Beginn: 28.08.2023 

Abendrealschule 
Am 18. September 2023 startet ein neuer 
Lehrgang Abendrealschule, der berufsbe-
gleitend innerhalb von zwei Jahren zum 
Erwerb der Mittleren Reife führt. Nähere In-
formationen unter www.vhs-em.de 
  
Ab 28.07.23 ist das Herbst- und 
Programm online! 
Ab Donnerstag, 28.07.23 ist das neue Pro-
gramm der Volkshochschule Nördlicher 
Breisgau für das Herbst- und Wintersemes-
ter 2023/2024 online. Anmeldungen zu den 
neuen Kursen und Veranstaltungen sind ab 
diesem Zeitpunkt möglich unter 
www.vhs-em.de. 
Das gedruckte Programmheft erscheint An-
fang September und wird wie gewohnt in 
alle Haushalte unseres Verbandsgebietes 
verteilt. 
  
Anmeldung mit Angabe der jeweiligen Kurs-
nummer bei der Geschäftsstelle der VHS 
Nördlicher Breisgau, 79312 Emmendingen, 
Am Gaswerk 3, telefonisch: (07641) 9225-0, 
E-Mail: info@vhs-em.de, 
Internet www.vhs-em.de.  

 

Tourist-Information & Kurhaus 
Badstraße 1, D-79348 Freiamt 
Telefon: 07645/9103-0 
Telefax: 07645/9103-99 
E-Mail: info@freiamt.de 
Internet: www.tourismus.freiamt.de 
Facebook: 
www.facebook.com/TourismusFreiamt 

Öffnungszeiten: 
Montag: 14:00–17:00 Uhr 
Dienstag: 9:00–12:00 Uhr & 14:00–17:00 Uhr 
Mittwoch: 9:00–12:00 Uhr & 
14:00–17:00 Uhr 
Donnerstag: 9:00–12:00 Uhr & 
14:00–18:00 Uhr 
Freitag: 14:00–18:00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag: geschlossen 
 
Service
•	 Auskunft über Veranstaltungen, Ausflugs-

ziele, Busverbindungen
•	 Wander- und Radwanderkarten
•	 Schwarzwald Card
•	 Gutscheine
•	 Postkarten und verschiedene Souvenirs 

(aus Freiamt & Schwarzwald)
•	 Verleih von GPS-Geräten fürs Geocaching
•	 Verkauf von Saatgut für Blühflächen
•	 ... und vieles mehr

Kunstausstellung im Kurhaus 
Werke von Wolfgang Becke
Der Künstler Wolfgang Becke aus Ste-
gen-Wittental stellt seine Werke unter dem 
Titel „Druckgrafische Perspektiven“ aus.
Die Ausstellung ist  bis zum 3. August 2023 
täglich von 9:00 bis 17:00 Uhr geöffnet.
Die Öffnungszeiten können kurzfristig ab-
weichen.
Am 30. Juli ist der Künstler von 15:00 bis 
17:00 Uhr persönlich anwesend.

Jahresprogramm 2023 Natur | Gesund-
heit | Erlebnis am Rollberg 
Viele interessante Aktionen für Jung und Alt 
Unter dem Titel „Natur, Gesundheit, Er-
lebnis am Rollberg“ gibt es dieses Jahr 
erstmalig ein Jahresprogramm mit vielen 
interessanten Veranstaltungen, die rund 
um den Rollberg in Freiamt stattfinden. 
Das ausführliche Programm mit allen An-
meldeinformationen ist unter www.touris-
mus.freiamt.de unter der Rubrik „Walderleb-
nispfad Rollberg“ abrufbar oder als Flyer in 
der Tourist-Information Freiamt erhältlich. 
Nächste Veranstaltung: 

Familien-Orientierungslauf
Termin:  19.08.2023 
Uhrzeit: 10:00–12:00 Uhr 
Kosten: 2,50 Euro pro Person
Anmeldung bei: Tourist-Information Freiamt 
Anmeldung bis: 17.08.2023, 17:00 Uhr

Gemeinde Sexau 
Landkreis Emmendingen   
Stellenausschreibung
Die Gemeinde Sexau sucht zum 
11.09.2023 für die Kernzeit- Nachmit-
tagsbetreuung  an der Grundschule 
Sexau eine/n
 

Mitarbeiter / in (m, w, d) 
als Minijob 

 
Selbstständigkeit, Belastbarkeit, Flexibili-
tät (auch in der Arbeitszeit), Kontaktfreu-
de und vor allem Freude am Umgang mit 
den Schulkindern und deren Eltern sind 
wichtige Voraussetzungen.
 
Die Arbeitszeit richtet sich nach den Öff-
nungszeiten in Absprache mit der Kern-
zeit- und Nachmittagsbetreuung. Die 
wöchentliche Arbeitszeit beträgt ca. 2 
- 5 Stunden (stundenplanabhängig) mit 
zusätzlicher Krankheits- und Urlaubsver-
tretung.
 
Ihre Bewerbung, gerne auch per E-Mail, 
richten Sie bitte bis zum 11.08.2023 an die 
Gemeinde Sexau, Dorfstr. 61, Personalamt, 
79350 Sexau, bzw. rathaus@sexau.de
Für Auskünfte steht Ihnen Frau Berg-
mann, Tel.: 07641 9268-20 gerne zur Ver-
fügung.
 
Ihre Gemeindeverwaltung

REDAKTIONSSCHLUSS 
BEACHTEN

Bitte denken Sie an die rechtzeitige  
Übermittlung Ihrer Textbeiträge.
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Gläserne Bücherei im Kurhaus 
Öffnungszeiten: 
Dienstag:  14:00–17:00 Uhr 
Donnerstag:  9:00–12:00 Uhr 
Freitag:  14:00–17:00 Uhr 
und  18:30–20:00 Uhr 
(Freitagabend nicht in den Schulferien) 
Die Gläserne Bücherei ist in den Sommer-
ferien geöffnet (außer Freitagabend). 
  
Ihre Buch-/Medienvorbestellung neh-
men wir gerne persönlich, per Mail unter 
buecherei@freiamt.de, telefonisch unter 
07645/9103-27 oder über den Online-Kata-
log www.bibkat.de/freiamt/ entgegen. 
  
Ausleihfristen: 
Bücher/Hörbücher: 4 Wochen 
Filme/Spiele/Zeitschriften: 2 Wochen 
  
Medienrückgabe-Box: 
Über unsere Medienrückgabe-Box rechts 
neben dem Eingang zur Bücherei ist die 
Medienrückgabe auch außerhalb der Öff-
nungszeiten der Gläsernen Bücherei mög-
lich. 
  
Medientipp: Tanz der Tiefseequalle 
Ein Jugendroman von Stefanie Höfler für Le-
ser:innen ab 12 Jahren 
Manchmal ist es diese eine Sekunde, die al-
les entscheidet: Niko, der ziemlich dick ist 
und sich oft in Parallelwelten träumt, rettet 
die schöne Sera vor einer Grapschattacke. 
Sera fordert Niko daraufhin auf der Klassen-
fahrt zum Tanzen auf, was verrückt ist und 
so aufregend anders, wie alles, was in den 
nächsten Tagen passiert. Vielleicht ist es der 
Beginn einer Freundschaft von zweien, die 
gegensätzlicher nicht sein könnten, aber im 
entscheidenden Moment mutig über ihre 
Schatten springen. (Gulliver	von	BELTZ	&	Gel-
berg	Verlag) 
  
Veranstaltung: Literatur im Garten 
Die Buchhandlung Bücherwurm Kenzingen/
Herbolzheim und die Gläserne Bücherei 
Freiamt laden herzlich ein zu einer Neuaufla-
ge der Lesereihe Literatur	im	Garten. Markus 
Fix liest aus seinem (Freiamt-)Krimi. 
Wann: Am Freitag, 18.08.2023 um 18.00 Uhr 
Wo: In Ursulas Garten, Niedertal 8, Freiamt 
(bei schlechtem Wetter im Kurhaus) 
Eintritt: 15 Euro inkl. Begrüßungsgetränk 
und kl. Snack 
Anmeldung/Vorverkauf: 
Bücherwurm Kenzingen/Herbolzheim und 
Gläserne Bücherei Freiamt 
Eine Anmeldung unter buecherei@frei-
amt.de oder 07645/9103-27 ist erforder-
lich, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Hallenbad & Sauna im Kurhaus 
Das Hallenbad und die Sauna haben vom 
24. Juli bis zum 11. August 2023 aufgrund 
der jährlichen Wartungs- und Revisions-
arbeiten geschlossen.
Wir freuen uns, Sie ab dem 13. August wie-
der begrüßen zu dürfen! 
Weitere Infos finden Sie unter www.touris-
mus.freiamt.de unter dem Punkt Hallenbad 
& Sauna.

Minigolf & Kiosk am Kurhaus Freiamt 
Sonderöffnungszeiten während der Som-
merferien, wie folgt:
Montag bis Sonntag: 14–19 Uhr
Letzter Einlass ist eine Stunde vor Schließung. 
Bei Regen und ungünstiger Witterung bleibt 
die Minigolfanlage samt Kiosk geschlossen. 
Planen Sie einen Kindergeburtstag oder 
Ausflug mit einer größeren Gruppe? 
Melden Sie sich bei Interesse gerne in der 
Tourist-Information.

Geführte Wanderungen 
Die Tourist-Information Freiamt bietet jedes 
Jahr zwischen Mai und Oktober immer 
dienstags geführte Wanderungen an.
Nächste Wanderung: Dienstag, den 01. Au-
gust 2023, „Zur Hansjockenmühle“.
Treffpunkt ist um 14:00 Uhr beim Gasthaus 
Heidhof.
Die Wanderführer Karl-Hermann Stegmann 
und Hermann Gebhardt freuen sich auf viele 
Teilnehmer.
Die geführten Wanderungen sind kostenlos. 
Gutes Schuhwerk und witterungsentspre-
chende Kleidung werden empfohlen.
Mehr Infos dazu unter 
www.tourismus.freiamt.de bei dem Punkt 
geführte Wanderungen.

Freiämter Kindersommer 2023 
Das Ferienprogramm ist da!
Das gesamte Programm ist unter 
www.tourismus.freiamt.de unter dem 
Punkt „Freiämter Kindersommer“ 
abrufbar.
Bei Fragen hilft Ihnen gerne die Tourist-In-
formation Freiamt weiter.
Die nächsten Programmpunkte sind: 
- 01.08.: 
Verkleidungszeit - Phantasiezeit 
Anmeldung bis 28.07. bei Tourist-Informati-
on Freiamt 

- 03.08.: 
Kinderyoga mit Hannah Meier 
Anmeldung bis 27.07. bei Tourist-Informati-
on Freiamt 

- 04.08.: 
Riesenseifenblasen und Straßenkreidekunst 
Anmeldung bis 28.07. bei Tourist-Informati-
on Freiamt 

- 04.08.: 
Dornröschen ... Wie war das nochmal? 
Anmeldung bis 03.08. bei Bettina Bühler, 
Tel.: 07645/517 

- 08.08.: 
Wasserspaß bei der Feuerwehr Freiamt 
Anmeldung bis 01.08. bei Tourist-Informati-
on Freiamt 

- 09.08.: 
Lieder und Geschichten in der Kirche 
Anmeldung bis 08.08. bei Frau Pfarrerin 
Irene Haßler, Tel.: 07645/248 

- 10.08.: 
Kinderyoga mit Hannah Meier 
Anmeldung bis 03.08. bei Tourist-Informati-
on Freiamt 

Notruf Polizei  110 

Notruf Feuerwehr,  
Notarzt, Rettungsdienst  112 

Rufnummer  
Krankentransport  19222 

Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus Em-
mendingen 
Öffnungszeiten - Behandlung ohne vorherige 
Anmeldung 
Mo, Di, Do 19 – 22 Uhr 
Mi und Fr 16 – 22 Uhr 
Sa, So und an Feiertagen  8 – 22 Uhr 
  
Ärztlicher Notfalldienst (allgemein-, kin-
der-, augen- und HNO-ärztlicher Notfall-
dienst
Wenn Ihr Hausarzt nicht erreichbar ist Kosten-
lose zentrale Rufnummer 116117 
  
docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde
Mo bis Fr 09:00 bis 19:00 Uhr
von niedergelassenen Haus- und Kinderärz-
ten, nur für gesetzlich Versicherte unter 
0711 – 96589700 oder docdirekt.de 
  
Allgemeine Notfallpraxis Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg, Sir-Hans-A.-
Kresb-Str. 3, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 20:00 - 24:00 Uhr, 
Mi. + Fr. 16:00 - 24:00 Uhr, Sa., So. u. Feiertage 
8:00 - 24:00 Uhr 
Kinder-Notfallpraxis am St. Josefskranken-
haus Freiburg  
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 19 
bis 22:30 Uhr, Freitag 16:00 bis 22:30 Uhr, 
Samstag, Sonn- und Feiertag 8:00 - 22:30 Uhr. 
Ab 22:30 bis um 8:00 Uhr am Folgetag erfolgt 
die Notfallbehandlung durch das Zentrum für 
Kinder- und Jugendmedizin des Universitäts-
klinikums, Mathildenstr. 1, 79106 Freiburg. 
Augen Notfallpraxis Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg, Kilianstr. 5, 
79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: 
Sa, So und Feiertage 8:00 - 18:00 Uhr. 
  
Apotheken-Notdienst   
Ersichtlich aus dem Notdienstkalender Ihrer 
Apotheke oder zu erfragen unter der 
Notdienstnummer der Apothekenkammer Tel. 
11880oderTel. 08000022833 
Weitere Infos unter www.aponet.de 
  
Netze BW GmbH, Störungshotline Strom 
0800 3629477 
  
Pflegedienste   
Ambulanter Pflegedienst Moser  
An der Gumme 4, 
Tel. 9177881-0, Fax 9177881-99 
Tagespflege Moser, Sexau 
Ernst-Bühler-Weg 1 
Tel. 07641/913024 
Diakoniestation Emmendingen + Freiamt,  
Metzger-Gutjahr-Str. 8, 79312 Emmendingen, 
Tel. 07641/932972 
Dorfhelferin/Familienpflegerin - 
Einsatzleiterin: Birgitta Fahrländer, 
Waldkirch, Tel. 0176-17612633, Mail: 
birgitta.fahrlaender@dorfhelferinnenwerk.de
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Evangelische Kirche
Gottesdienste   
Sonntag, 24. Juli 2023 
8. Sonntag nach Trinitatis   
9:30 Uhr Keppenbach  
Gottesdienst (Prädikant Meißner) 
  
Bibelspruch zum 8. Sonntag nach 
Trinitatis:  
Wandelt als Kinder des Lichts; die Frucht des 
Lichts ist lauter Güte und Gerechtigkeit und 
Wahrheit.  
Epheser	5,	8b.9	  
 
 

i
Link der Woche: Ein Ausflugsziel für jede 
Witterung ist die Erdmannshöhle in Hasel. 
Infos zur Höhle und weiterer Museen im 
südlichen Schwarzwald finden Sie unter ht-
tps://www.naturpark-suedschwarzwald.de 
unter „Wissen erleben“ und „Museen“. 
  
Feierlicher Aufbau der Turmspitze  
Wir freuen uns, dass die Sanierung an der 
Mußbacher Kirche sich dem Ende zu neigt. 
So kann zum Abschluss die restaurierte 
Turmspitze mit dem Kreuz wieder auf den 
Turm aufgebaut werden, und der Kirchturm 
wird in neuem Glanz erstrahlen. 
Eingebaut wird dabei auch eine sogenann-
te Zeitkapsel mit Informationen für unsere 
Nachwelt. 
Dies alles geschieht in feierlichem Rahmen 
und im Beisein der an der Renovierung be-
teiligten Firmen. Wir beginnen mit einem 
Gottesdienst am Samstag, dem 05. Au-
gust 2023, um 17.00 Uhr in der Kirche 
Mußbach. Zu diesem ganz besonderen Er-
eignis laden wir Sie herzlich ein: Kommen 
Sie und feiern Sie mit uns! 
Ihre Evangelische Kirchengemeinde Freiamt 
  
Freiämter Kindersommer  
- Lieder und Geschichten in der Kirche Ot-
toschwanden  
Wir laden die Kinder am 9. August in die Kir-
che Ottoschwanden ein, wo wir gemeinsam 
geistliche Lieder singen und ihnen biblische 
Geschichten erzählen. Zum Abschluß gibt 
es die Möglichkeit einer Kirchenerkundung. 
Anmeldung bitte bis 8. August 12 Uhr tele-
fonisch über das Pfarramt (Tel. 248) oder per 
Handy (0173 2702 018) oder per Mail direkt 
an irene.hassler@kbz.ekiba.de 
  
Taufe im Wald 
Sie wollen Ihr Kind taufen lassen? Dieses Jahr 
bieten wir am Sonntag, 10. September ei-
nen Taufgottesdienst auf dem Rollberg an. 
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung.  
Diese erbitten wir entweder per Mail an frei-
amt@kbz.ekiba.de oder telefonisch unter 
der Pfarramtsnummer 07645-248. 

Woche der Diakonie 2023 
Armut bekämpfen#Aus Liebe  
Für Familien und Menschen mit geringem 
Einkommen sind harte Zeiten angebrochen: 
Steigende Nebenkosten bei den Mieten so-
wie eine hohe Inflation machen es immer 
schwieriger, über die Runden zu kommen. 
Umso notwendiger ist es deshalb, für einan-
der einzustehen. Unsere Hilfen werden nach-
gefragt wie schon lange nicht mehr: 
Um unsere diakonische Arbeit weiterhin leis-
ten zu können, bitten wir Sie um ihre Spende 
zur Woche der Diakonie. Sie hilft uns helfen. 
Danke für Ihre Unterstützung! Genaue 
Infos finden Sie unter 
https://www.diakonie-baden.de/ 
  
Die aktuelle Informationsbroschüre mit 
Spendentüte finden Sie in unseren fünf Kir-
chen. Die Sammeltüte können Sie dann ent-
weder in einem der Gottesdienste oder im 
Pfarrbüro Dörfle 1 abgeben bzw. einwerfen. 
Natürlich besteht auch die Möglichkeit, Ihre 
Spende auf eines der Konten unserer Ev. Kir-
chengemeinde Freiamt zu überweisen: 
IBAN DE08 6809 2000 0004 4116 09 bei der 
Volksbank Breisgau Nord 
IBAN DE39 6805 0101 0020 0136 44 bei der 
Sparkasse Nördlicher Breisgau 
Wenn Sie auf der Tüte Ihre Anschrift hinterlas-
sen, stellen wir Ihnen gerne eine Spendenbe-
scheinigung aus. Für Überweisungen bis zu 
einer Höhe von 200,00 € gilt der Kontoauszug 
als Nachweis für das Finanzamt. Wir möchten 
auch darauf hinweisen, dass 20 % Ihrer Spen-
de unseren örtlichen diakonischen Aufgaben 
zugute kommen. 
  
 

Im Pfarramt Freiamt(Dörfle 1) ...  
... sind wir wie folgt für Sie persönlich 
oder telefonisch (Tel. 248) erreichbar: 
Montag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Dienstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Mittwoch: 08:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Donnerstags:  08:00 bis 12:00 Uhr   
oder per  Mail  an freiamt@kbz.ekiba.de 
  
Kontaktstudium –  
Abwesenheit Pfarrerin Irene Haßler 
Von Mitte April bis Ende Juli 2023 bin ich in 
Heidelberg, wo ich zum Kontaktstudium für 
das Sommersemester 2023 angenommen 
bin. In dieser Zeit werden die Gottesdienste 
von Vertretungen geleitet – Pfarrer, Ruhe-
ständler oder Prädikanten. Die Dienste unter 
der Woche teilen sich drei Pfarrer auf: Pfarrer 
Marco Rückert, Sexau, Pfarrer Andreas Ströb-
le, Köndringen und Pfarrer in Ruhe Michael 
Toball. Haben Sie herzlichen Dank für Ihr Ver-
ständnis – und bleiben Sie behütet! 
Herzlich grüßt Sie Ihre Pfarrerin Irene Haßler 
  
Ihre Ansprechpartner sind in der Zeit: 
vom 24.07. bis 30.07.2023 
Pfr. Andreas Ströble – Tel. 07641 / 8535 
und danach ist wieder unsere Pfarrerin Ire-
ne Haßler unter Tel. 248 oder 0173-2702 018 
erreichbar – in dringenden Fällen auch mon-
tags.

Nachbarschaftshilfe  - Einsatzleiterin 
Bärbel Blust,  Lindenweg 4, Tel. 1524 
Conny Böcherer,  Dörfle 13, Tel. 913524 oder 
015228919212 
  
Diakonieverbund Geschäftsstelle 
Dorfstr. 63, 79350 Sexau 
Tel. 07641/95 96 934 
dkverbund@web.de 
Die.:  9.00 - 11.00 Uhr 
Do.:  9.00 - 12.00 Uhr 
  
Pflegestützpunkt des Landkreises Emmen-
dingen 
In der Beratungsstelle für gesetzlich versicher-
te Pflegebedürftige, Angehörige und Interes-
sierte aller Altersgruppen sind Informationen 
rund um das Thema Pflege, die regionalen 
Angebote und die gesetzlichen sowie kom-
munalen Leistungen erhältlich. Der Pflege-
stützpunkt bietet zudem Hilfestellung bei 
der Inanspruchnahme dieser Leistungen. Die 
Beratungen erfolgen telefonisch oder per-
sönlich im Pflegestützpunkt Emmendingen, 
während der Außensprechzeiten in Endingen, 
Herbolzheim und Waldkirch oder beim Haus-
besuch. Weitere Infos und Terminvereinbarun-
gen telefonisch unter 07641 451-3095/ -3091/ 
-3025, per Mail unter pflegestützpunkt@land-
kreis-emmendingen.de oder auf der Home-
page www.landkreis-emmendingen.de/pfle-
gestuetzpunkt 
  
Fachstelle Sucht 
Hebelstraße 27, Emmendingen, Tel.: 07641 
9335890 Fs-emmendingen@bw-lv.de, Erstge-
spräche nach telefonischer Vereinbarung 
  
Weitere Hilfen und Beratungen finden Sie 
unter www.freiamt.de/Leben und Wohnen/
Gesundheit und Soziales
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Kinder- und Jugendarbeit (EC)

Unsere Kinder- und Jugendgruppen pau-
sieren. Wir wünschen allen erholsame Som-
merferien.  
 
 

Diakonieverbund
Freiamt-Sexau e. V.

siehe	 auch	 Informationen	 unter	 „Notdienste/
Notrufe/Pflegedienste“	 zu	 Dorfhelferin/Fami-
lienpflegerin,	Nachbarschaftshilfe	und	Diako-
niebüro 
  
   
Katholische Kirche
Donnerstag, 27. Juli  
18.30 Uhr   Heilige Messe (St. Marien)  
19:00 Uhr   Ökumenisches Abendgebet 

mit Liedern aus Taize (St. Jo-
hannes) 

  
Freitag, 28. Juli 
18.30 Uhr   Gottesdienst mit Totengeden-

ken der Kirchengemeinde (St. 
Bonifatius) 

  
Sonntag, 30. Juli  
9:00 Uhr   Heilige Messe (St. Bonifatius)  
10.30 Uhr  Heilige Messe (St. Marien)  
  
Mittwoch, 2. August 
18.30 Uhr   Heilige Messe (St. Bonifatius)  
  
Donnerstag, 3. August  
19:00 Uhr   Ökumenisches Abendgebet 

mit Liedern aus Taize (St. Jo-
hannes) 

  
Unsere Kirchen:
St. Bonifatius, Emmendingen, Hebelstraße
St. Johannes, Emmendingen, Schillerstr. 16
St. Gallus, Heimbach, Zehnthof 2
St. Marien, Köndringen, Tscheulinstr. 16 
  
Bitte informieren Sie sich zusätzlich in der 
Tagespresse über mögliche Änderungen der 
Gottesdienstordnung.

Die Zeiten und Orte weiterer Gottesdienste 
finden Sie auf unserer Website 
www.kath-emmendingen.de, am Aushang 
an den Kirchen und an den Schriftenstän-
den. 
  
Öffnungszeiten Pfarrbüro St. Johannes 
Pfarrsekretärin: Frau Barbara Wagner 
Montag, Donnerstag und Freitag, 
9 Uhr bis 12 Uhr 
Tel.: 07641-46889-40 
st.johannes@kath-emmendingen.de  

Pfarrbüro St. Gallus 
Mittwoch, 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Tel.: 07641-46889-60 
st.gallus@kath-emmendingen.de 

Die Gruppenstunden für die „Bambini`s“ ab 
6 Jahren finden jeden Samstag zwischen 
13.30 und 15 Uhr statt. 
Die Gruppenstunde der „Teen´s“ ab 12 Jah-
ren findet Donnerstags in der geraden Ka-
lenderwoche von 18.45 - 19.45 Uhr statt. 
Anschließend können alle Teen´s ab 14 Jah-
ren den Dienstabend der Bereitschaft besu-
chen, dieser ist von 20 - 21/ 21.30 Uhr.  

Termine: 
Juli  - 28.07   Familien – Grillfest ab 16 Uhr  
August  Sommerferien   
Wir freuen uns auf euch  
Euer JRK  
 
Unser Dienstabend findet immer Donners-
tag´s, in der geraden Woche, um 20:00 Uhr 
im DRK Heim, Hauptstr.71/1, statt. 
Interessierte und Gäste sind jederzeit herz-
lich willkommen  

Kontakte: 
Vorsitzender:  
Martin Gebhardt, Bildsteinstr. 7, Tel.: 916845 
Bereitschaftsleiter/Sanitätsdienste: 
Thorsten Boos, Tel.: 9169959 oder 
0173/9091025, 
bereitschaftsleiter-drkfreiamt@outlook.de 
Leiterin Sozialarbeit: 
Erika Ficzko, Tel.: 913190 
Jugendrotkreuz: 
Angela Bührer, Tel.: 0174/4873371 
EH-Kurse: Anita Gerber, Tel.: 9179379 
   
 

Uffbasse 
„Ach, wenn wir doch ein Kind hätten“, spra-
chen König und Königin. Und dann kam der 
Frosch aus dem Wasser. Und die Königin ge-
bar ein Mädchen. Und zur Feier wurden nur 
zwölf (!) eingeladen. Und dann ... 
Freiämter Kindersommer 
Dornröschen – wie war das nochmal? 
Im Bäule, Märchenstunde mit Spinnrad und 
mehr. Freitag, 4. August, 15 bis 17 Uhr, Kos-
ten: 8 Euro. 
Anmeldung bei Bettina Bühler, Tel.: 0 76 45-5 
17; Teilnehmerzahl max. zwölf (!) Kinder. 
  
Volles Programm, großer personeller 
Einsatz 
Am 4. August ist der 1. Freitag im Monat 
und da sind sie alle da, die Museumsfüh-
rer: Bettina im Leibgedinghaus, Edmund in 
der Kfz-Technik, Hans im Turmuhrenmuse-
um, Heinrich im Radiostüble, Hubert in der 
Scheune, Klara in der Brennerei. Selbsterklä-
rend versuchen sich führungslosTransmissi-
onsraum und Bauerngarten. 
  
Dorf halt 
Danke für den zahlreichen Besuch zur 
Einweihung von Transmissionsraum und 
Kfz-Technik. So eine große Teilnehmerzahl 
ist bei einer Vernissage selten zu finden. Dorf 
halt, man geht halt hin, und dabei hatten wir 
noch nicht einmal ein Zelt aufgestellt. 

Bläserjugend  
Ottoschwanden e.V.

Musikalische FrühErziehung Freiamt  
Schnupperstunden für alle Interes-
sierten   
Liebe Eltern, liebe Kinder, 
wir bieten Schnupperstunden für alle 
interessierten Kinder an. 
Es gibt die Möglichkeit in folgende 
Gruppen zu schnuppern:
•	 Vorstufe für Kinder ab 3 Jahren: Die 

Kinder werden spielerisch an die Mu-
sik herangeführt, es wird gespielt, ge-
tanzt und gesungen

•	 Glockenspiel für Kinder ab 4 Jahren: 
Die Kinder lernen spielerisch Noten 
lesen und Glockenspiel spielen.

•	 Rhythmus für Kinder ab 6 Jahren: Die 
Kinder lernen spielerisch verschiede-
ne Rhythmusinstrumente und Rhyth-
men kennen.

•	 Blockflöte für Kinder ab 6 Jahren: 
Die Kinder lernen das Instrument und 
Noten kennen, es werden Lieder auf 
der Blockflöte gespielt.

 
Wann: Samstag 29. Juli 2023 
10 Uhr Glockenspiel 
11 Uhr Rhythmus   
und    
Donnerstag, 3. August 2023 
14:15 Uhr Blockflöte 
15:15 Uhr Vorstufe 
  
Wo: Probelokal Freihof 
  
Es wird um Anmeldung mit Alter und 
Name des Kindes, sowie in welcher 
Gruppe das Kind schnuppern möchte 
per Mail an info@mfe-freiamt.de bis 25. 
Juli 2023 gebeten. 
  
Bei Fragen könnt ihr euch auch gerne an 
Stefanie Kölblin unter 0151/22505655 
wenden. 

DRK Ottoschwanden/
Freiamt e.V.

Liebe Familien, liebe 
Kinder, 
Hast du Interesse unsere Ju-
gendarbeit kennenzulernen?  

Möchtest du lernen wie ein Pflaster richtig 
geklebt wird oder endlich einmal in einem 
großen Rettungswagen mitfahren? Von 
klein auf spielerisch Leben retten und Erste 
Hilfe leisten, dann besuche uns im im DRK 
Heim, Hauptsraße 71/1. Anmeldung unter 
jrk@drk-freiamt.com. Die Mitgliedschaft ist 
für Aktive beitragsfrei.  
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Gruppenabend 
•	 27.07.2023 - Blutspenden + Eis essen am 

Milchhäusle
•	 03.08.2023 - Wassertretbecken 
•	 10.08.2023 - Schilder malen fürs Fest
•	 17.08.2023 + 24.08.2023 - fürs Laju Fest 

richten  
 
Laju-Fest 
Unser diesjähriges Landjugendfest findet 
vom 26.08.-28.08. im Brettental statt. Gerne 
freuen wir uns über Kuchenspenden. Bitte 
bei Magdalena Schulz (015201087948) mel-
den, wenn sie uns mit ihrer Kuchenspende 
unterstützen wollen.  
 
 

50

Und wieder ist das Racing Team auf Schus-
ters Rappen unterwegs. 
Am Samstag den 12. August bieten wir eine 
geführte Wanderung an, zu der wir Sie jetzt 
schon recht herzlich einladen möchten. 
Unter Führung unseres Wanderreferenten 
Thomas Döbele weden wir den Panorama-
weg erwandern. 
Start ist um 10.00 Uhr am Bildsteinparkplatz. 
Nach etwa zwei Drittel des Weges werden 
wir bei s‘Menche Durschd-Lösch-Platz eine 
Rast einlegen. Dort werden wir mit Speis 
und Trank versorgt. 
Die Startgebühr beträgt 3 Euro und alle 
Teilnehmer erhalten eine Startkarte. Diese 
Wanderung wird für das Int. Volkssportab-
zeichen gewertet. 
Über rege Teilnahme würden wir uns sehr 
freuen. 
  
Mit freundlichen Wandergrüßen 
MSRT Freiamt 

Siedlergemeinschaft  
Freiamt-Mußbach e.V. 
+++ VIELEN DANK +++ 
Wir bedanken uns ganz herzlich bei den 
zahlreichen Gästen unsere Siedlerhocks am 
vergangenen Wochenende! 

Wir hoffen, dass wir Ihre Erwartungen erül-
len konnten und Sie eine schöne Zeit bei 
uns hatten! Vielen Dank gilt auch den vie-
len Sachspender/innen für unsere Tombola! 
Den Nachbarn und Anwohnern danken wir 
für Eure Toleranz und Geduld, bei so einer 
Veranstaltung geht es halt doch manchmal 
etwas lauter zu als gewohnt und Ihr habt 
das akzeptiert, vielen Dank! Wilhelm Bühler 
und Robert Bührer, vielen Dank, dass wir die 
Wiese als Parkplatz nutzen durften. 

Großes Dankeschön der Musikvereine Frei-
amt und Ottoschwanden für ihre musikali-
sche Unterhaltung.

Aber was wäre eine Veranstaltung ohne Hel-
ferinnen und Helfer? Es wäre einfach nicht 
möglich! Deshalb auch vielen Dank den 
zahlreichen Freiwilligen, die vor und hinter 
den Kulissen für diese Veranstaltung gear-
beitet haben! Und nicht zuletzt wollen wir 
uns auch bei allen Lieferanten für die her-
vorragende Zusammenarbeit bedanken! 
Vielen Dank! 
  
 

28. Sportfest beim SV Ottoschwaden 
Verbunden mit dem „GaudiNachmittag“ 
der „Wurzelgeistern Freiamt“ 
Samstag, 05. August: 
17.00 h:  Rothaus Bezirkspokal 

 Erste Hauptrunde 
SG Freiamt-Ottoschwanen 1 – SC Reute 1 

Sonntag, 06. August: 
11.30 h:  Mittagessen (Rollschinken mit 

hausgemachtem Bio-Kartoffelsa-
lat) 

13.00 h:  „Gaudi-Nachmittag“ – Örtliche 
Vereine, Fastnachtszünfte und 
Stammtischmannschaften 

19.00 h:  SG Freiamt-Ottoschwanden 2 – 
SG Sexau/Buchholz 3 

Montag, 07. August: 
11.30 h:  Mittagessen (Putengeschnetzel-

tes mit Teigwaren) 
15.00 h:  Freiämter Kindersommer – „Otto 

trainiert für Ninja Warrior“ (5 – 
9 Jahre) 

16.30 h: Firoweschoppen 
18.30 h:  Ortsteile- und Straßenturnier 

(Wanderpokal gestiftet von der 
Gemeinde Freiamt und Geldprei-
se) 

Jeden Abend große Tombola, mit folgen-
den Tagespreisen: 

Samstag: iPad 
Sonntag: TUI Reisegutschein 500 € 

Montag: 1-Jahr Mitgliedschaft Fitness 
Loft Emmendingen 

Hauptpreis am Montag:  
Fahrradgutschein im Wert von 999 € 

Täglich ein Emotion-Gutschein vom 
Europa-Part im Wert von 100 € 

Und viele weitere großartige Preise! 
  

Auch dieses Jahr bereitet die 
Turnabteilung 

wieder leckere und erfrischende 
Cocktails für Euch zu.

 
Ihr dürft Euch auf Kaiserwälder Gin und 

viele sommerliche alkoholische und 
alkoholfreie Cocktails freuen.

 
Wir freuen uns auf Euer Kommen! 

SG Freiamt- Ottoschwanden

Datum Uhrzeit Wochentag Mannschaft Heim Gast Spielort Bemerkungen

29. Jul 23 15:00 Samstag Herren1 FV Sulz 1 SG Freiamt-
Ottoschwanden 1

Sulz Vorbereitungsspiel

29. Jul 23 17:00 Samstag Herren2 FV Sulz 2 SG Freiamt-
Ottoschwanden 2

Sulz Vorbereitungsspiel

01. Aug 23 19:15 Dienstag Herren1 SG Dörlinbach/
Schweighausen 1

SG Freiamt-
Ottoschwanden 1

Schweighausen Vorbereitungsspiel

02. Aug 23 19:15 Mittwoch Herren2 SG Dörlinbach/
Schweighausen 2

SG Freiamt-
Ottoschwanden 2

Dörlinbach Vorbereitungsspiel

Weitere Infos finden Sie unter: www.sgfo.info, www.scfreiamt.de, www.sv-ottoschwanden.de

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
PAPRIKA-ZWIEBEL-KNOBLAUCH-
HAHNCHENSCHENKEL: 
Zwiebeln in 5 mm dicke Ringe und Paprika in 2,5 cm 
große Stücke schneiden.
Das Olivenöl in eine große Pfanne auf mittlerer 
Stufe erhitzen. Wenn das Öl zu schimmern beginnt, 
die Hähnchenschenkel mit der Haut nach unten 
hineinlegen und 8 bis 10 Minuten ringsherum braun 
anbraten (evtl. Hitze reduzieren, damit sie nicht zu 
dunkel werden). Auf niedrige Stufe umschalten, die 
Hühnchenstücke aus der Pfanne nehmen und auf 
die Seite stellen. 
Zwiebeln, Paprika und Knoblauch in die Pfanne 
geben und etwa 10 Minuten dünsten, bis sie weich 
werden. Den Wein zugießen, auf mittlere Stufe 
umschalten und unter ständigen Rühren den 
Bodensatz der Pfanne lösen. Nach etwa 1 Minute, 
wenn der Alkohol verdampft ist, Majoran zufügen, 
die Hähnchenschenkel wieder in die Pfanne legen 
und bis zur Hälfte ihrer Höhe Brühe zugießen. Unter 
gelegentlichem Rühren 30 bis 40 Minuten köcheln 
lassen (ist die Flüssigkeit zu wenig, etwas Wasser 
hinzufügen) - solange, bis das Fleisch gar ist und sich 
fast von den Knochen löst. 

AUBERGINEN-PICCATA: 
Eier mit Parmesan mixen. Auberginen in 1,5 cm 
dicke Scheiben schneiden, diese etwas salzen und 
pfeffern. Dann leicht in Späzlemehl mehlieren, 
durch die Parmesan-Ei-Panade ziehen und in heißen 
Butterschmalz goldgelb ausbacken.

MARINIERTE TOMATEN MIT MINZE 
UND BASILIKUM: 
Fleischtomaten vierteln und in etwa 0,5 cm dicke 
Scheiben schneiden. Etwa 45 Minuten vor der 
Essenszeit mit Salz, Pfeffer, Balsamico, Honig und 
Olivenöl marinieren. 
Auf vier Salattellern anrichten. Vor dem Servieren 
Minze und Basilikum unter die marinierten Tomaten 
mischen.

Tipps & Tricks
Durchgegartes Hähnchenfl eisch kann 

man im Kühlschrank zwei Tage aufbewahren, 

fertige Auberginen-Gerichte ebenso, aber mit 

leichten Geschmackseinbußen. Wer ein intensives 

Aroma haben möchte, sollte alle Fleischsorten 

bis zu 12 Stunden vorher salzen. Hähnchenfl eisch 

liegt bei 165 kcal pro 100 g, Paprika hat 40 kcal, bei 

Auberginen sind es 25 kcal, bei Tomaten 21 kcal. 

Spätzlemehl sieht etwas gröber als übliches 

Haushaltsmehl aus, Dunst ist gröber als Mehl, 

aber feiner als Grieß. Beide Mehlsorten 

quillen gut, der Teig wird elastischer 

(für Pizza, Strudel, Spätzle). 
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PAPRIKA-ZWIEBEL-KNOBLAUCH-HÄHNCHENSCHENKEL, 

AUBERGINEN-PICCATA UND MARINIERTE TOMATEN 
MIT MINZE UND BASILIKUM

ZUTATEN 
PAPRIKA-ZWIEBEL-
KNOBLAUCH-HÄHN-
CHENSCHENKEL
3 EL Olivenöl
8 Hähnchenschenkel, 6 
Std. vorher salzen
2 Zwiebeln, geschält, 
4 Paprika, rot und gelb, 
entkernt
2 Knoblauchzehen, ange-
drückt
300 ml trockener Weiß-
wein, alternativ: Hühner-
brühe
½ l Hühnerbrühe
1 EL Majoran

AUBERGINEN-PICCATA
6 Eier
300 g Parmesan, gerieben
Salz und Pfeffer aus der 
Mühle 

3 Auberginen
2 EL Spätzlemehl oder 
Dunst
1 EL Butterschmalz zum 
Ausbacken

MARINIERTE TOMATEN 
MIT MINZE UND BASILI-
KUM
600 g große Fleischtoma-
ten
Salz, Pfeffer
ca. 30 ml weißer Balsami-
co-Essig 
1 EL Honig
50 ml Olivenöl
½ Bund Minze, in Streifen 
geschnitten
½ Bund Basilikum, in 
Streifen geschnitten



S’ 
immer 
dabei!

Blättle 
Neu: Die Primo-App

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG  
Meßkircher Str. 45 · 78333 Stockach · Tel. 077 71 /9317 11
info@primo-stockach.de · www.primo-stockach.de

Ob Leserinnen oder Leser, Vereine,  
Kommunen oder Gewerbetreibende -  
das eBlättle vom PRIMO bietet Vorteile 
für alle, die ihr Blättle immer ganz nah 
bei sich haben wollen!



UNSER ANGEBOT AB 27.07.2023
Rinderhackfl eisch 100 g 1,29 €
Rindergulasch 100 g 1,29 €
Aufschnitt gemischt 100 g 1,29 €

Wir machen Betriebsferien 
vom 31.07.2023 bis 19.08.2023.

Ab dem 26.08.2023 
sind wir wie gewohnt wieder für Sie da!

Ö� nungszeiten 
Montag geschlossen  •  Dienstag 8 - 13 Uhr & 15 - 18 Uhr 

Mittwoch 8 - 13 Uhr  •  Donnerstag 8 - 13 Uhr & 15 - 18 Uhr 
Freitag 8 - 13 Uhr & 15 - 18 Uhr  •  Samstag 8 - 13 Uhr

Aushilfen für Service und Küche gesucht!

Muckental 2 | 79341 Kenzingen 
07643 93 44 02 7 | info@zur-hammerschmiede.de 

Mo., Do., Fr., Sa. ab 17 Uhr / Sonn-/ Feiertags ab 12 Uhr 
GANZJÄHRIG GEÖFFNET

Am Sonntag, 30. Juli haben wir für Sie
von 8.00 - 11.00 Uhr geöffnet.

Kuchenverkauf von 13.00 - 17.00 Uhr

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.www.primo-stockach.de



Das brauchst du:
• zehn flache, runde 

und etwa gleich große 
Steine

• Acryllack in Schwarz, 
Rot und Gelb

• einen weißen und einen 
schwarzen Lackstift

• Pinsel

• Straßenmalkreide

ANLEITUNG: 
Zunächst brauchst 
du einen Mitspieler: 
Eine Person bekommt die fünf Marienkäfer, 
die andere die fünf Bienen als Spielsteine. 
Nun beginnt einer von euch beiden das Spiel, 
indem er einen Stein auf eines der freien Fel-
der setzt. 

Danach darf der andere einen Stein ablegen 
– so geht es immer abwechselnd weiter. Wer 
zuerst drei seiner Spielsteine in eine Zeile, 
eine Spalte oder eine Diagonale gesetzt hat, 
hat das Spiel gewonnen.

So geht es: 
Bemal fünf der Steine mit roter und schwarzer
Farbe als Marienkäfer, die anderen fünf mit Schwarz 
und Gelb als Bienen. Wenn die Farben getrocknet 
sind, kannst du mit schwarzem und weißem Lackstift 
die Augen aufmalen. 

Zeichne mit Straßen-

malkreide ein kleines 

Spielfeld mit 3x3 Fel-

dern auf den Boden. 

Und schon kann es 

losgehen!

© Wechdorn/DEIKE



Wir suchen eine Putzhilfe 
zur Unterstützung meiner Eltern im Haushalt für 2 Stunden/Woche. 

Bei Interesse freuen wir uns über einen Anruf unter 07645 / 916 99 69 

www.primo-stockach.de


