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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Rathaus geschlossen

Am Rosenmontag, 16.02.2026 bleibt das Rathaus Freiamt fiir
den Publikumsverkehr geschlossen.

Fir dringende Wahlangelegenheiten, insbesondere zur Ein-
sichtnahme in das Wéhlerverzeichnis, ist das Rathaus zu den
allgemeinen Offnungszeiten auch am Rosenmontag

(08 - 12 Uhr) gedffnet.

1. Mérz ist Fristende zum Zuriickschneiden
von Anpflanzungen

In Kiirze beginnt wieder die sogenannte ,Vegetationszeit”, die vom
1. Marz bis 30. September dauert. Daher mochten wir alle Grund-
stlickseigentlimer sowie Nutzungsberechtigte von Grundstiicken
daran erinnern, dass gemaf § 43 Abs. 2 NatSchG in dieser ,Vegetati-
onszeit” Hecken, lebende Zdune, Baume, Gebiische, Schilf- und Réh-
richtbestdande nicht gefallt, gerodet, abgeschnitten oder auf andere
Weise zerstort werden diirfen. Biume mit Horsten oder Wohnhoh-
len zu beseitigen, ist verboten.

Wir bitten Sie daher vor Ablauf dieser Frist daflir zu sorgen, dass He-

cken, Straucher und Bdume, deren Aste und Zweige in den StralBen-

und Gehwegraum hineinragen oder sich im Bereich von Sichtdrei-

ecken befinden, so zurlickzuschneiden, dass sie die Sicherheit und

Leichtigkeit des Verkehrs nicht beeintrachtigen. Hierbei ist zu beach-

ten, dass ,Mindestlichtraume” wie folgt freizuhalten sind:

+ Bei Stral3en eine Hohe von mindestens 4,50 m Uber der gesam-
ten Fahrbahn

«  Zwischen StraBenrand und Anpflanzungen von 0,5 m

« BeiRad- und Gehwegen eine Hohe von mindestens 2,50 m

« An StralBeneinmiindungen und Kreuzungen sind sémtliche An-
pflanzungen so niederzuhalten (héchstens 0,8 m Hohe), dass je-
derzeit eine ausreichende Ubersicht fiir die Kraftfahrer gegeben
ist

«  Verkehrszeichen und Stralenlaternen diirfen nicht verdeckt
werden. Die Anpflanzungen sind so zurtickzuschneiden, dass die
Verkehrszeichen von den Ver- kehrsteilnehmern standig, recht-
zeitig und ohne Sichtbehinderung wahrgenommen werden
kénnen. Sollten lhre Anpflanzungen in das Lichtraumprofil hin-
einragen, so bitten wir Sie, diese umgehend zuriickzuschneiden.
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Die Gemeinde Freiamt sucht zum
15.07.2026

Erzieherin/Padagogische Fachkraft (m/w/d)

fiir ihren neu geplanten Naturkindergarten in Teilzeit
(30-35 Std./Woche)

lhre Aufgaben:

- Padagogische Betreuung und Forderung von Kindern im
Alter von 3-6 Jahren im naturnahen Umfeld

« Gestaltung des padagogischen Alltags in der Natur

« Beobachtung und Dokumentation der kindlichen
Entwicklung

« Planung und Durchfiihrung naturpadagogischer Angebote
und Projekte

+ Enge Zusammenarbeit im Team sowie mit Eltern

« Mitgestaltung und Weiterentwicklung des naturpadagogi-
schen Konzepts

lhr Profil:

« Interesse an naturpddagogischer Arbeit und Freude an der
Arbeit im Freien

« Verantwortungsbewusstsein, Teamfahigkeit und padago-
gisches Einfiihlungsvermdgen

+ Selbststandige und engagierte Arbeitsweise

- Bereitschaft zur aktiven Mitgestaltung einer
Neueinrichtung

+ Kreativitat und Offenheit fir Neues

Wir bieten lhnen:

- Eine unbefristete Beschaftigung im 6ffentlichen Dienst

« Eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem neu entstehen-
den, naturnahen Arbeitsumfeld

« Tarifgerechte Bezahlung nach TV6D SuE

» Fachliche Weiterentwicklung durch Teilnahme an Fortbil-
dungen

- Betriebliches Gesundheitsmanagement (Hansefit)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis zum
10.03.2026 bitte vorzugsweise per

E-Mail an jordan@freiamt.de.

Weitere Auskiinfte erhalten Sie von:
Frau Jordan, Personalamt, Tel. 07645/9102-12

Gemeinde Freiamt, Sdgplatz 1, 79348 Freiamt
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B NOTRUFE UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

Notruf Polizei 110
Notruf Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222

Bereitschaftspraxis am Kreiskrankenhaus Emmendingen
Offnungszeiten - Behandlung ohne vorherige Anmeldung
Mo, Di, Do 19:00 - 22:00 Uhr « Mi & Fr 16:00 - 22:00 Uhr « Sa, So, FT 10:00 - 18:00 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst (allgemein-, kinder-, augen- und
HNO-érztlicher Bereitschaftsdienst

Wenn lhr Hausarzt nicht erreichbar ist

Kostenlose zentrale Rufnummer 116117

docdirekt - Kostenfreie Onlinesprechstunde « Mo bis Fr 09:00 bis 19:00 Uhr
von niedergelassenen Haus- und Kinderérzten, nur fir gesetzlich Versicherte
unter 0711 — 96589700 oder docdirekt.de

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg

Universitatsklinikum Freiburg, Sir-Hans-A.-Krebs-Str. 3, 79106 Freiburg
Mo., Di., Do. 20:00 - 23:00 Uhr « Mi. + Fr. 16:00 - 23:00 Uhr

Sa., So. u. Feiertage 8:00 - 23:00 Uhr

Kinder-Bereitschaftspraxis am St. Josefskrankenhaus Freiburg
Mo - Do 19:00 - 22:30 Uhr « Fr 16:00 - 22:30 Uhr « Sa, So, FT 08:00 - 22:30 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
Breisacher Str. 62, 79106 Freiburg
Mo - Do 19:00 - 22:30 Uhr « Fr 16:00 - 22:30 Uhr « Sa, So, FT 08:00 - 22:30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitatsklinikum Freiburg, Kilianstr. 5, 79106 Freiburg «
Sa, So, FT 08:00 - 18:00 Uhr

Zahnarztliche Bereitschaftspraxis 01801 116 116

Apothekennotdienstbereitschaft

Ersichtlich aus dem Notdienstkalender lhrer Apotheke oder zu erfragen
unter der Notdienstnummer Tel. 0800 00 22 833 Weitere Infos unter
www.aponet.de

Netze BW GmbH, Storungshotline Strom 0800 3629477
B PFLEGEDIENSTE
Ambulanter Pflegedienst Moser, An der Gumme 4, Fax 9177881-99 9177881-0
Tagespflege Moser, Sexau, Ernst-Blhler-Weg 1 07641/913024
Diakoniestation Emmendingen & Freiamt 07641/932972

Metzger-Gutjahr-Str. 8, 79312 Emmendingen
Diakonieverbund Freiamt-Sexau e.V.
Geschiftsstelle: Dorfstr. 63, 79350 Sexau,

Fax: 07641 - 95 95 933 Tel: 07641/9596934
Ansprechpartner: Pedro Ferreira

E-Mail: info@dkverbund.de

Burozeit: Di., 9:00 - 12:00 Uhr und nach Vereinbarung

Mit den Diensten:

Nachbarschaftshilfe fiir Freiamt und Sexau
Einsatzleiterin: Christel Lickert

Tel.: 07641 — 95 96 934 - bitte AB besprechen

E-Mail: c.lickert@dkverbund.de

Familienpflege Freiamt-Sexau:

Einsatzleiterin: Birgitta Fahrlander

Tel.: 017617612633

E-Mail: birgitta.fahrlaender@familienwerk-soelden.de

Besuchsdienst im Pflegeheim Hochburgblick Sexau
Tel.: 07641 — 95 96 934 - bitte AB besprechen
E-Mail: info@dkverbund.de

Pflegestiitzpunkt des Landkreises

Emmendingen

In der Beratungsstelle flir gesetzlich versicherte Pflegebedurftige, Angehérige und
Interessierte aller Altersgruppen sind Informationen rund um das Thema Pflege, die
regionalen Angebote und die gesetzlichen sowie kommunalen Leistungen erhéltlich.
Der Pflegestiitzpunkt bietet zudem Hilfestellung bei der Inanspruchnahme dieser
Leistungen. Die Beratungen erfolgen telefonisch oder personlich im Pflegestiitz-
punkt Emmendingen, wahrend der AuBensprechzeiten in Endingen, Herbolzheim
und Waldkirch oder beim Hausbesuch. Weitere Infos und Terminvereinbarungen
telefonisch unter 07641 451- 3095/ -3091/ -3025, per Mail unter pflegestiitzpunkt@
landkreis-emmendingen.de oder auf der Homepage www.landkreis-emmendingen.
de/pflegestuetzpunkt

Fachstelle Sucht
HebelstraBBe 27, Emmendingen, Tel.: 07641 9335890
Fs-emmendingen@bw-Iv.de, Erstgesprache nach telefonischer Vereinbarung

Weitere Hilfen und Beratungen finden Sie unter www.freiamt.de/Leben
und Wohnen/Gesundheit und Soziales
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Vollsperrung der Kreisstraf3e K 5138 zwischen
Sonnenziel und Tennenbach

Der Landkreis Emmendingen fiihrt ab Montag, 23. Februar 2026 bis
voraussichtlich August 2026 den Ausbau des ersten Bauabschnitts
zur grundlegenden Sanierung der Kreisstral3e

K 5138 zwischen Sonnenziel und Tennenbach durch. Vorarbeiten
verschiedener naturschutzfachlicher MaBnahmen wurden bereits
durchgefiihrt.

Wadhrend der Bauarbeiten ist die Durchfahrt fiir den gesamten
Fahrzeugverkehr nicht moglich. Eine Umfahrung tber die L110 Frei-
amt-Sagplatz sowie fur Kraftfahrzeuge bis 3,5 Tonnen (ber die K
5100 Tennenbach nach Emmendingen wird ausgeschildert.

Die Verkehrsteilnehmenden werden fiir die zu erwartenden Behin-
derungen um Verstandnis gebeten.

Werdende und frisch gebackene Eltern
aufgepasst:

Sie mochten andere Mitter und Vater treffen, Erfahrungen teilen
und sich gemeinsam in Begleitung der Friihen Hilfen Giber spannen-
de und herausfordernde Themen der ersten Phase des Eltern-Seins
austauschen? Dann kommen Sie in unsere Elterngruppe ,, Auf dem
Weg zur Elternschaft”. Diese ist ein gemeinsames Angebot der
Frihen Hilfen und der Elternschule des Kreiskrankenhauses Emmen-
dingen. Ob alleine oder zu zweit - Sie sind herzlich willkommen! Die
Kleingruppe findet in einer entspannten und unterstiitzenden At-
mosphare statt Die Teilnahme ist kostenfrei, Anmeldung tber die
Homepage der Elternschule: https://kurzlinks.de/0bO0f

Zeit: donnerstags, 10:00 — 11:30 Uhr. Nachste Termine: 26.02.2026,
19.03.2026, Ort: Elternschule im Kreiskrankenhaus Emmendingen.
Teilnehmendenzahl: Maximal 12 Personen. Der Kurs wird von Fach-
kraften der Frihen Hilfen geleitet. Riickfragen gerne an Frau Rei-
chert (Friihe Hilfen): 07641 451 3205, t.reichert@landkreis-emmen-
dingen.de

Demenz-Parcours im VHS-Gebaude in
Emmendingen am 25. Februar

Am Mittwoch, 25. Februar 2026 von 17:30 bis 19:00 Uhr oder 19:00
bis 20:30 Uhr kann im VHS-Geb&aude in Emmendingen (am Gaswerk
3, Raum 205) beim Demenz-Parcours erlebt werden, wie sich De-
menz auf Kérper und Geist auswirkt (Anmeldung erforderlich unter:
07641 92250). Der Demenz-Parcours besteht aus mehreren Statio-
nen, er ist fir Menschen mit vorhandener Demenz nicht geeignet.
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In alltdglichen Situationen kdnnen nicht an Demenz Erkrankte erle-
ben, wie sich die Symptome einer Demenz anfiihlen.

Wie es ist, wenn Sie einfache Handlungen nicht mehr umsetzen
kénnen. Es ist eine Grenzerfahrung, die zum besseren Verstandnis
von an Demenz erkrankten Menschen fiihrt und Barrieren im Um-
gang mit Erkrankten abbaut. Veranstalter ist die VHS Nérdlicher
Breisgau, als Dozentin werden Martina Gebele und Heike Reifl3 vom
Pflegestiitzpunkt des Landratsamts Emmendingen anwesend sein,
um Fragen zu beantworten und den Demenz-Parcours zu erklaren.

Kochworkshop am Landwirtschaftlichen
Bildungszentrum: Volle Kraft aus dem ganzen
Korn - vielschichtiger Getreidegenuss

Vollkornprodukte, die alle wertvollen Bestandteile des Korns enthal-
ten, sind ein wichtiger Bestandteil einer ausgewogenen Erndahrung.
Der Anbau verschiedener Getreidesorten und der Einsatz regionaler
Mehle, unterstiitzt dartiber hinaus den Klimaschutz, starkt die regi-
onale Wertschépfung und fordert den Erhalt der Biodiversitat. Beim
Kochworkshop ,Volle Kraft aus dem ganzen Korn - vielschichtiger
Getreidegenuss” wird gezeigt, wie aus unseren heimischen Acker-
pflanzen von der Vorspeise bis zum Dessert vielfdltige Gerichte zu-
bereitet werden.

Dinkel, Hirse, Weizen, Emmer und Einkorn - die Teilnehmenden
erfahren wie das volle Korn, ganz oder frisch gemahlenen, in der
Kiiche am besten verarbeitet wird. Termin: Mittwoch, 25. Februar
von 18.00 — 21:00 Uhr am Landwirtschaftlichen Bildungszentrum
Emmendingen-Hochburg. Teilnehmerbeitrag 15 €. Anmeldung
Uber den folgenden Link: www.terminland.de/landkreis-emmen-
dingen. Der Kurs wird im Rahmen der Kampagne ,BaWi zu Tisch”
durch das Ministerium fir Erndhrung, Landlichen Raum und Ver-
braucherschutz Baden-Wirttemberg gefordert.
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Hofe konnen sich jetzt fiir den Naturpark-
Brunch auf dem Bauernhof anmelden

Neue Hofe sind willkommen / Friihstiicks- oder auch Brunch-Ange-
bot moglich

Landwirtschaftliche Betriebe mit Griinland und Milcherzeugung,
Obstanbau, Weinbau oder Ackerbau im Stdschwarzwald kénnen
sich ab jetzt fiir den Naturpark-Brunch auf dem Bauernhof anmel-
den. Mitmachen kann jeder Betrieb im Haupt- oder Nebenerwerb,
der im Naturpark Stidschwarzwald liegt. Das Event findet in diesem
Jahr am 2. August (Sonntag) statt.

Die Hofe konnen entweder ein vielfdltiges Frihstlicks- oder ein
umfangreicheres Brunch-Blfett mit warmen Speisen anbieten. Die
Produkte stammen vom eigenen Hof oder aus dem Schwarzwald.
Wie viele Gaste die einzelnen Hofe bewirten, richtet sich ganz nach
den jeweiligen Kapazitdten. Zwischen 20 und 200 Pldtzen ist alles
moglich. Auch das Rahmenprogramm koénnen die Hofe individuell
gestalten: Hofflihrungen, musikalische Begleitung oder Angebote
fur Kinder sind denkbar.

Um den Arbeitsaufwand einzugrenzen, ist auch eine Kooperation
mit einem benachbarten Hof méglich. Die Teilnahme ist fuir die Hofe
kostenlos. Die Veranstaltung wird von dem Naturpark federfiihrend
organisiert sowie durch Presse- und Offentlichkeitsarbeit regional
und Uberregional beworben. Wer neue Brunch-Gastgeberin oder
neuer Brunch-Gastgeber werden méchte, kann sich unverbindlich
informieren und beraten lassen.
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Anmeldung und Informationen:

Naturpark Stidschwarzwald:
Ansprechpartnerin: Lisa-Marie Kraus

E-Mail: brunch@naturpark-suedschwarzwald.de
Telefon: 07676/9336-40

Internet: www.naturpark-brunch.de

WAS NUN HERR KOMMISSAR?

Praventionstipps der Woche lhrer Polizei

zum Thema ,Wohnungseinbruch”

UNSERE FAKTEN: Einbrecher nutzen die ,Dunkle Jahreszeit” um ver-

mehrt in Wohnhduser einzusteigen. Die Einbruchszahlen sind seit No-

vember 2025 angestiegen.

UNSERE TIPPS:

- Halten Sie die Hauseingangstiir geschlossen und verriegeln Sie
bei Abwesenheit und nachts immer zweifach.

+ Fenster bei Abwesenheit immer geschlossen halten. Auch ein ge-
kipptes Fenster ist ein offenes Fenster.

- Sorgen Sie dafiir, dass Ihre Wohnung bei Abwesenheit einen be-
wohnten Eindruck vermittelt (z.b. Licht eingeschaltet).

- Informieren Sie die Polizei Giber den Notruf 110, wenn lhnen etwas
verdachtig vorkommt.

+ Mechanische Sicherungen an Fenster und Tiren bieten den bes-
ten Einbruchschutz.

UNSER ANGEBOT: Die Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle des Po-
lizeiprasidiums Freiburg bietet eine kostenlose und neutrale siche-
rungstechnische Beratung vor Ort an.

Terminvereinbarung: Tel 0761/29608-25

Wir mdchten, dass Sie sicher leben!
lhre Polizei

Beratung im Sozialrecht

Der néchste Sprechtag der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH mit
Christian Gopper in Emmendingen findet statt am 17. Februar
von 10 - 13 Uhr in der VdK-Kreisverbandsgeschaftsstelle,
Kaiserstuhlstra3e 3.

Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-,
Arbeitslosen und Pflegeversicherung).

Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und so-
zialen Entschadigungsrecht als auch in der Grundsicherung fiir Ar-
beitssuchende und im Alter vertreten. Eine vorherige Terminver-
einbarung unter Tel. 0 76 1/ 50 44 9-0 ist erforderlich.

Das Finanzamt Emmendingen, einschlief3lich der Infozentrale,
ist am Rosenmontag, den 16.02.2026, ganztdgig geschlossen
und auch telefonisch nicht erreichbar.

Neue berufliche Perspektiven eroffnen:
Mit Umschulung zum Berufsabschluss

In einer kompakten digitalen Veranstaltung informiert die Agen-
tur fir Arbeit am Montag, 23. Februar, von 12:00 bis 12:30 Uhr Gber
Wege zum anerkannten Berufsabschluss.

Erfahrene Beraterinnen und Berater der Berufsberatung im Erwerbs-
leben geben einen Uberblick dariiber, ob und in welchem Umfang
eine Umschulung oder das Nachholen eines Berufsabschlusses tber
andere Wege gefordert werden kann. Das Angebot richtet sich an
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Beschaftigte und Arbeitsuchende, die ihre Chancen auf dem Ar-
beitsmarkt verbessern mochten.

Die Teilnahme ist kostenlos. Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl
ist eine Anmeldung unter https://eveeno.com/807972461.erforder-
lich. Die Zugangsdaten werden nach der Anmeldung automatisch
per E-Mail versendet.

Kontaktdaten fiir Rickfragen: Berufsberatung im Erwerbsleben,
Agentur fur Arbeit, Telefon 0721 823 2555, E-Mail oberrhein.bbie@
arbeitsagentur.de.

Angebote der VHS Nordlicher Breisgau:

44520: Italienisch (B1), Fortgeschrittene

Emmendingen, vhs-Business Park Emmendingen, Freiburger Stra-
Be 9, Raum 1/ EG, Bau Nr. 3, 15x montags, 10:00-11:30 Uhr, Beginn:
23.02.2026

21900, Faszination Klassische Musik: héren, zuhéren, sich aus-
tauschen

Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Raum 122, 6xI mon-
tags, 10:00-11:30 Uhr, Beginn: 23.02.2026

31114: Yoga fiir ein neues Korpergefiihl
Emmendingen, Hans-Peter-Schlatterer-Saal, Lessingstr. 30, VHS-
Saal, 15x montags, 10:45-12:00 Uhr, Beginn: 23.02.2026

32421: DanceFit Power
Emmendingen, Hans-Peter-Schlatterer-Saal, Lessingstr. 30, VHS-
Saal, 15x montags, 17:30-18:30 Uhr, Beginn: 23.02.2026

25618: Salsa, Tanzen in der Gruppe (ohne Partner)
Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Raum 124, 5x montags,
17:30-18:30 Uhr, Beginn: 23.02.2026

30308M: Pilates fiir Schwangere, ab der 13. Schwangerschafts-
woche

Malterdingen, Evang. Gemeindehaus (Jakob-Otter-Haus), Monchhof
5, Gemeindesaal, 8x montags, 17:50-18:50 Uhr, Beginn: 23.02.2026

25961: Modern Line Dance, bewegen, tanzen, Spaf3 haben -
solo in der Gruppe!

Teningen, Ludwig-Jahn-Halle, Ludwig-Jahn-Str. 6, Spiegelsaal, 4x
montags, 18:15-19:45 Uhr, Beginn: 23.02.2026

31047: Autogenes Training, bewdhrt gegen Stress
Emmendingen, Hans-Peter-Schlatterer-Saal, Lessingstr. 30, VHS-
Saal, 12x montags, 18:45-20:00 Uhr, Beginn: 23.02.2026

50001: Grundlagen der EDV fiir Teilnehmende mit wenig Vor-
kenntnissen

Emmendingen, vhs-Haus, Am Gaswerk 3, EDV-Raum 008, 6x mitt-
wochs, 17:30-19:45 Uhr, Beginn: 25.02.26

56002: Resilienz - Psychische Widerstandsfahigkeit entwickeln
Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Raum 122, Do., 26.02.26,
19:00-20:30 Uhr

42470: English Casual (A2/B1): English Conversation
Emmendingen, vhs-Schulungszentrum, Schwarzwaldstr. 3, Raum 9,
12x dienstags, 17:00-18:30 Uhr, Beginn: 03.03.26

15011: Einfiihrungskurs Testament und Vorsorge
Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Raum 122, Di., 03.03.26,
19:00-21:15 Uhr

16013: Frausein - marchenhaft? Vorstellungen vom Frausein in
Maérchen und Gesellschaft.

Emmendingen, Musikschule, Am Gaswerk 5, Raum 225, Di., 03.03.26,
19:00-20:30 Uhr

Mitteilungsblatt der Gemeinde

15009: Familienabsicherung fiir junge Eltern
Emmendingen, vhs-Haus, Am Gaswerk 3, Raum 205, Mi., 04.03.26,
19:00-20:30 Uhr

53201:iPad & iPhone: Grundlagen

Emmendingen, vhs-Haus, Am Gaswerk 3, Raum 205, 4x donners-
tags, 17:30-19:45 Uhr, Beginn: 05.03.26

Anmeldung mit Angabe der jeweiligen Kursnummer bei der Ge-
schaftsstelle der VHS Nordlicher Breisgau, 79312 Emmendingen, Am
Gaswerk 3, telefonisch: (07641) 9225-0, E-Mail: info@vhs-em.de, In-
ternet www.vhs-em.de

BUCHEREI &
TOURIST-INFO e

Kurhaus Freiamt

Bitte beachten Sie: Das Kurhaus bleibt am Rosenmontag, 16.
Februar 2026 komplett geschlossen.

Tourist-Information

Badstral3e 1, D-79348 Freiamt

Telefon: 07645/9103-0

Telefax: 07645/9103-99

E-Mail: info@freiamt.de

Internet: www.tourismus.freiamt.de

Facebook: www.facebook.com/TourismusFreiamt

Offnungszeiten:

Montag: 14:00-17:00 Uhr
Dienstag: 9:00-12:00 Uhr & 14:00-17:00 Uhr
Donnerstag: 9:00-12:00 Uhr & 14:00-17:00 Uhr
Freitag: 14:00-17:00 Uhr

Mittwoch, Samstag, Sonntag, Feiertag: geschlossen

Service:

« Auskunft iber Veranstaltungen, Ausflugsziele, Busverbindungen

- Wander- und Radwanderkarten

« Schwarzwald Card

« Gutscheine

« Postkarten und verschiedene Souvenirs (aus Freiamt & Schwarz-
wald)

« Verleih von GPS-Geréten fiirs Geocaching

+ ...und vieles mehr

Kunstausstellung im Kurhaus

Die Freiburger Kiinstlerin Silke Ziegert stellt aus

Die Kiinstlerin Silke Ziegert aus Freiburg stellt ihre Werke vom 1.
Februar bis zum 27. Februar 2026 unter dem Titel ,,Beyond Infi-
nity” im Kurhaus Freiamt aus. Die Ausstellung ist taglich von 9:00
bis 17:00 Uhr geodffnet. Die Ausstellungszeiten konnen aufgrund von
Veranstaltungen im Ausstellungsraum kurzfristig abweichen.

Glaserne Biicherei im Kurhaus

Offnungszeiten:

Dienstag: 14:00-18:00 Uhr
Donnerstag: 9:00-12:00 Uhr
Freitag: 14:00-17:00 Uhr und 18:30-20:00 Uhr

(Freitagabend nicht in den Schulferien)

Die Glaserne Biicherei ist in den Fasnachtsferien gedéffnet
(auBer Freitagabend).
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Ausleihfristen:

Blicher/Horblicher/Bildkarten-Sets: 4 Wochen
Filme/Spiele/Tonies/Zeitschriften: 2 Wochen

Vorbestellungen:

lhre Buch-/Medienvorbestellung nehmen wir gerne personlich, per
Mail unter buecherei@freiamt.de, telefonisch unter 07645/9103-27
oder Uber den Online-Katalog www.bibkat.de/freiamt/ entgegen.

Medienriickgabe-Box:

Uber unsere Medienriickgabe-Box rechts neben dem Eingang zur
Biicherei ist die Medienriickgabe auch auBerhalb der Offnungszei-
ten der Glasernen Biicherei moglich.

Medientipp: Das war doch keine Absicht!

Ein Bilderbuch Ubers Entschuldigen von J6érg Mihle; fiir Kinder ab
4 Jahren

Bar und Wiesel haben viel zu tun, denn nachts hat es kréftig ge-
schneit und sie miissen Schnee schippen!

Als Bédr Wiesel - versehentlich? — mit Schnee bewirft, verlangt
Wiesel eine Entschuldigung. Doch Bar brummt nur: »War doch
keine Absicht.« Das lasst Wiesel nicht gelten, aber Bér beharrt: »Ich
hab hinten schlieBlich keine Augenl« Nun stellt sich die Frage, ob
Um-Entschuldigung-Bitten schwer ist. »Danach fiihlst du dich gleich
besserl«, meint Wiesel. Und tatsachlich: Auf diese Weise kommt es
zu einer wunderbaren Schneeballschlacht, bei der dann gar noch
Fuchs mitmischen kann. (Moritz Verlag)

NEU Tonies NEU tiptoi NEU Tonies NEU

Ab sofort finden Sie in der Gldsernen Blicherei eine grof3e Auswahl
an Tonies sowie mehrere Toniebox-2-Sets zur Ausleihe. AuBerdem
kdnnen Sie sich Uber viele neue tiptoi-Medien freuen.

Mdoglich wurden diese Anschaffungen durch eine Forderung im
Rahmen des Bibliotheksférderprogramms zur Verbesserung der Bib-
liotheksversorgung im ldndlichen Raum und die entsprechende Un-
terstlitzung seitens der Gemeinde Freiamt. Die fachliche Beratung
erfolgte durch die Fachstelle fiir das offentliche Bibliothekswesen
Freiburg. Herzlichen Dank dafiir!

Ausleihfrist Tonies und Toniebox: 2 Wochen (2 Verlangerungen
moglich)

Ausleihmenge: Pro Benutzerkonto konnen 3 Tonies ausgeliehen
werden.

Toniebox: Die Toniebox-2-Sets kdnnen nur von Erwachsenen aus-
geliehen werden.

Veranstaltung: Lesezeit fiir Kinder am 13. Februar

Am Freitag, 13. Februar 2026 gestaltet das Team der Glasernen Bi-
cherei im Kurhaus Freiamt die ndchste Ausgabe der Lesereihe. Die
Lesezeit fir Kinder findet an jedem zweiten Freitagnachmittag im
Monat statt und ist ein Angebot fiir Kinder von 4 bis 7 Jahren.

Wann: 13.02.2026, 15.30 bis 16.30 Uhr

Wo: Im Lesezimmer des Kurhauses Freiamt

Wer: Kinder von 4 bis 7 Jahre; max. 15 Teilnehmer:innen

Was: Eine Fasnachtsgeschichte plus Kreativangebot

Wie: Anmeldung/ggf. Abmeldung bitte bis spatestens 13.02., 12.00
Uhr Gber die Glaserne Blicherei unter 07645/9103-27 oder bueche-
rei@freiamt.

Das Angebot ist fur die Teilnehmer:innen kostenlos. Kommt gerne
verkleidet!

AuBerdem: Liebe Eltern, Sie sind wahrend der Lesezeit herzlich ein-
geladen, in der Glasernen Biicherei zu stobern, den Kurgarten zu ge-
nieBen ... Falls Ihr Kind noch Ihre Begleitung fiir das Angebot beno-
tigt, kdnnen Sie auch gerne gemeinsam mit ihm daran teilnehmen.
Wir freuen uns auf Euch/Sie!
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Hallenbad & Sauna im Kurhaus

Hallenbad-Offnungszeiten:

Montag (nur fiir Schwimmer!):
20:00-22:00 Uhr, 29 °C Wassertemperatur

Dienstag: 14:00-22:00 Uhr, 29 °C Wassertemperatur
Mittwoch: 14:00-22:00 Uhr, 29 °C Wassertemperatur
Donnerstag: 8:00-22:00 Uhr, 30 °C Wassertemperatur
Freitag: 14:00-18:30 Uhr, 29 °C Wassertemperatur
Samstag: geschlossen

Sonn- und Feiertage: 9:00-17:00 Uhr, 29 °C Wassertemperatur

Sauna-Offnungszeiten:

Montag: 18:00-22:00 Uhr (Damensauna)
Dienstag: 14:00-21:30 Uhr

Mittwoch: 14:00-21:30 Uhr

Donnerstag: 14:00-21:30 Uhr

Freitag: 14:00-21:30 Uhr

Samstag: geschlossen

Sonn- und Feiertage: 9:00-17:00 Uhr

Bitte beachten Sie: Hallenbad & Sauna sowie das Kurhaus blei-
ben am Rosenmontag, 16. Februar 2026 komplett geschlossen.
Weitere Infos finden Sie unter www.tourismus.freiamt.de unter dem
Punkt Hallenbad & Sauna.

Minigolf & Kiosk am Kurhaus Freiamt

Seit dem 3. November 2025 befindet sich die Minigolfanlage im
+Winterschlaf”. Fiir z.B. Schulklassen, Gruppen oder Kindergeburts-
tage kann jedoch gerne nach vorheriger Anfrage gedffnet werden.
Weitere Informationen erhalten Interessierte bei der Tourist-Infor-
mation Freiamt.

KIRCHLICHE
MITTEILUNGEN e

KOOPERATIONS-RAUM FREIAMT-SEXAU

Gottesdienste
Sonntag, 15. Februar 2026
Estomihi Kollekte fiir die Diakonie Deutschland

9:30 Uhr  Brettental
Gottesdienst mit Abendmahl (Pfarrerin Irene Hal3ler)
10:00 Uhr Sexau

Gottesdienst mit Predigt zum Thema: Das eigene
Leben - ein Ratsel!? (Pfarrer Marco Riickert)

Mittwoch, 18. Februar 2026
19:00 Uhr Sexau
Andacht Briickentag - Friedensgebet (Team)

Bibelspruch zu Estomihi:

Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles vollendet
werden, was geschrieben ist durch die Propheten von dem Men-
schensohn.

Lukas 18,31

WIR INFORMIEREN UND LADEN EIN

Donnerstag, 12. Februar 2026
19:30 Uhr  Bibel lesen im Pfarrhaus Ottoschwanden (s. Artikel)

Link der Woche: ,Wieviel ist genug?” — Mit dieser Frage startet die
Fastenaktion fiur Klimaschutz und Gerechtigkeit in die Fastenzeit
2026. Das 6kumenische, deutschlandweite Biindnis ,Klimafasten”
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stellt vom 18. Februar bis 5. April 2026 zum zwoélften Mal den Kli-
maschutz und Fragen der Gerechtigkeit mit Bezug zum christlichen
Glauben ins Zentrum der Fastenzeit. Die Broschiire sowie weitere
Materialien stehen auf www.klimafasten.de zum Download bereit.

Bibel lesen am 12. Februar

Ganz neu haben wir unser Bibellesen dieses Jahr angefangen: Wir
sehen uns jeweils ein biblisches Buch genauer an. Angefangen
haben wir mit dem Buch Genesis, dem 1. Buch Mose. Darauf folgt
nun das Buch Exodus, das zweite der Biicher Mose, das vom Auszug
des Volkes Israel aus Agypten erzihlt. Kommen Sie und entdecken
Sie gemeinsam die Rettung des Volkes Israel durch Mose, den Weg
Israels durch die Wiiste und den Hintergrund der Zehn Gebote, die
Mose auf dem Berg Horeb erhélt — und wie Gott-vergessen das Volk
sich ein ,Goldenes Kalb” baut, um es als seinen Gott zu verehren.
Wir treffen uns am Donnerstag, dem 12. Februar 2026, um 19.30 Uhr
im Pfarrhaus im Dorfle 1 in Ottoschwanden. Da haben wir es schon
warm ;-) . Wir freuen uns auf Sie!

Die groBte Rettungsaktion der Geschichte - Herzliche Ein-
ladung zur Predigtreihe quer durch die Bibel

Bist Du bereit? Bereit fiir die grofSte Geschichte der Welt? Ich moch-
te Dich mitnehmen auf eine groB3e Reise. Eine Reise quer durch das
Buch der Biicher. Eine Reise quer durch die Geschichten der Bibel.
Eine Reise zu Dir.

Wusstest Du, dass die Bibel als Brief Gottes an uns Menschen be-
zeichnet werden kann? In ihr spricht uns Gott eine Einladung ganz
besonderer Art aus.

Gott, der Urheber dieses Briefes, sendet ihn uns aus einem einzigen
Grund: Er méchte die Menschen, die sich von ihm entfernt haben,
zurlickgewinnen. Er mdchte, dass keiner verlorengeht, und star-
tete mit dem Kreuz von Golgatha die gro3te Rettungsaktion der
Weltgeschichte. Wie es dazu kam? Gottes Brief gibt uns Antworten.
Antworten, die mit Dir zu tun haben. Antworten auf Deine Fragen,
Sorgen, Zweifel ...

Bist Du bereit? Ich mdchte gerne mit Dir gemeinsam in den nachs-
ten Wochen in Gottes Brief an uns Menschen lesen. Los geht’s ...
Wann: jeden Sonntag, 10 Uhr

Wo: Kirche Sexau

Thema am 15.02.2026: Das Eigene Leben - Ein Ratsel!?

Pfarrer Marco Riickert

Taizé-Lieder-Singen

Am Sonntag, den 22. Februar 2026, findet um 18:00 Uhr das
nachste Taizé-Lieder-Singen in der Ev. Dorfkirche in Sexau statt -
eine Zeit zum Singen, Zuhoren, Beten und fiir Stille. Im Anschluss
daran gibt es noch die Moglichkeit bei Getranken und etwas zum
Knabbern ins Gesprach zu kommen.

Herzliche Einladung - wir freuen uns auf Sie!

Weltgebetstag 2026 aus Nigeria

Liebe Frauen aus unseren beiden Kirchengemeinden! Fiir unseren
Gottesdienst zum Weltgebetstag am Freitag, dem 6. Marz 2026,
um 19:30 Uhr in der Evangelischen Kirche in Sexau suchen wir drei
Frauen, die die Lebensschilderungen von drei jungen Nigerianerin-
nen vortragen wiirden. Auf jeden Fall herzliche Einladung zu diesem
Abend und zu diesem Gottesdienst mit Einblicken in das Leben in
Nigeria — samt Landvorstellung und speziellen Liedern!

Kommt zum Vorbereitungstreffen in die Kirche Sexau am 27. Fe-
bruar um 19:30 Uhr

zur Liedprobe und um 20:30 Uhr zur Stell- und Sprechprobe.

Aufruf Jubelkonfirmationen

Fir die Feier der Jubelkonfirmation bieten wir noch folgende Ter-
mine an:

...am 22. Médrz 2026 um 10:00 Uhr in Ottoschwanden

...am 21.Juni 2026 um 10:00 Uhr in Keppenbach

Wie ware es, wenn wir am 21. Juni besonders lhrer Silbernen Konfirma-
tion geddchten? Sind Sie dabei? Dann melden Sie sich bitte bei uns!

Mitteilungsblatt der Gemeinde

»Andere Zeiten” bieten Impulse fiir die Fastenzeit

Wie gehen Sie in die Fastenzeit? Neugierig und kraftvoll, oder eher
unsicher, erschopft, orientierungslos? In sieben Impulsen greifen
wir die verschiedenen Gefiihlslagen zu Beginn der Fastenzeit auf.
Dazu gibt es kleine Aufgaben und Ubungen, mit denen wir Sie in Be-
wegung bringen wollen. Innerlich und duBerlich. Mehr dazu unter
https://www.anderezeiten.de/mediathek/mit-sieben-impul-
sen-in-die-fastenzeit/

(EC) KINDER UND JUGENDARBEIT

Wir wiinschen unseren Kinder- und Jugendgruppen vom 13. -
20. Februar 26
frohliche Fasnet-Ferien!

Sebastian Gann, EC-Jugendreferent, E-Mail: SebastianGann@swdec.
de, Handy-Nr. 0176 4274 1038

KONTAKT UND BUROZEITEN

Im Pfarramt Freiamt (Dorfle 1) ...

... sind wir wie folgt fiir Sie persénlich oder telefonisch (Tel. 248) er-
reichbar:

Dienstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Mittwoch: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

oder per Mail an freiamt@kbz.ekiba.de

Pfarrerin Irene HaBller...

... ist dienstags bis sonntags unter Tel. 248 oder 0173-2702 018 er-
reichbar, in dringenden Féllen auch montags.

Pfarrerin Miriam Guillet ...

... bietet Sprechzeiten nach Vereinbarung an. Bitte wenden Sie sich
an das Pfarramt.

Homepage
Uber unsere Angebote informieren kénnen Sie sich auch auf unse-
rer Homepage: www.ekifa.de .

DIAKONIEVERBUND FREIAMT-SEXAU E.V.

siehe auch Informationen unter ,Notdienste/Notrufe/Pflegedienste” zu
Dorfhelferin/Familienpflegerin, Nachbarschaftshilfe und Diakoniebtiro

KATHOLISCHE KIRCHE

Donnerstag, 12. Februar

19.00 Okumenisches Abendgebet mit Liedern von Taizé (St.
Johannes)

Sonntag, 15. Februar

10:11 Fastnachtsgottesdient (St. Bonifatius)

20:00 Der Liebe wegen .. dkumenischer Valentinsgottes-
dienst (Kirche St. Marien)

Mittwoch, 18. Februar

17:45 Barmherzigkeits-Rosenkranz fiir den Frieden (Kirche St.
Bonifatius)
18:30 Eucharistiefeier mit Austeilung des Aschekreuzes

Donnerstag, 19. Februar

19.00 Okumenisches Abendgebet mit Liedern von Taizé (St.
Johannes)

18:00 Rosenkranz (Kirche St. Marien)

18:30 Eucharistiefeier
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Unsere Kirchen:

St. Bonifatius, Emmendingen, Hebelstral3e

St. Johannes, Emmendingen, Schillerstra3e 16
St. Gallus, Heimbach, Zehnthof 2

St. Marien, Kéndringen, Tscheulinstr. 16
Website www.kath-elz.de

Pfarrbiiro:
Markgraf-Jacob-Allee 2 79312 Emmendingen
07641-46889-10 info@ kath-emmendingen.de

VEREINS-
MITTEILUNGEN e

CHOR-NETT FREIAMT

Egal ob erfahrene Stimme oder neugieriger Neueinsteiger — beim
Projekt ,Wir rocken die 90er” bist du herzlich willkommen!

Mit dem Chor-nett und dem neuen Chorprojekt bieten wir zwei un-
terschiedliche Formationen:

Vom entspannten, aber anspruchsvollen Freizeit-Chor bis hin zum
leistungsorientierten Konzert-Chor.

Du entscheidest, was zu dir passt — oder singst einfach in beiden
mit.

Gesucht werden Sopran, Alt, Tenor und Bass - und vor allem Men-
schen mit Freude an Musik, Gemeinschaft und Songs aus den 90ern.
Die Proben starten ab Ende Februar, der groRe gemeinsame Kon-
zertabend ist fir Oktober 2026 geplant.

Neugierig geworden? Dann hére dir das Konzept mal an! Das ge-
samte Projekt mit den Formationen wird jeweils am 27. Februar und
am 6. Marz um 19 Uhr im Séngerheim in Freiamt vorgestellt.

WIR ROCKEN DIE 90er...

...und das im Doppelpack R
\ ‘00

MACH MIT!

DU ENTSCHEIDEST, WO DU DICH WIEDERFINDEST...

neues CHOR PRO.

Auswendig singen und Performance gehéren dazu.

Los geht's am Freitag, den 27.02. & 06.03.2026 + 19:00 Uhr » danach 14-tagig

" AT, 0
e

Mit oder ohne Bewegung, mit oder ohne Noten.
Alle Stimmen sind willkommen.

Ab Freitag, den 27.02.2026 + 20:40 Uhr » wochentlich

Proben finden im Sangerheim Freiamt statt (Mufibach 14, 79348 Freiamt)
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DRK ORTSVEREIN
OTTOSCHWANDEN / FREAMT E.V.

Die nachsten Dienstabend Termine :
18.02.,04.03., 18.03.

los geht es immer um 20:00 Uhr im DRK Heim, Hauptstr.71/1.
Interessierte und Gaste sind jederzeit herzlich willkommen

Kontakte:

Vorsitzender: Martin Gebhardt, Bildsteinstr. 7, Tel.: 916845
Bereitschaftsleiter/Sanitatsdienste:

Thorsten Boos, Tel.: 9169959 oder 0173/9091025, bereitschaftslei-
ter-drkfreiamt@outlook.de

Leiterin Sozialarbeit: Erika Ficzko, Tel.: 913190

Jugendrotkreuz: Angela Biihrer, jrk@drk-freiamt.com

EH-Kurse: Anita Gerber, Tel.: 9179379

FORDERVEREIN JUGEND UND KULTUR

Einladung zum Benefiz-Konzert mit ,Ram@Zotti"

Irish-folk mal anders: Das Trio spielt keltische Tunes und Reels nicht
nur in unkonventioneller Besetzung mit Gitarre, Barock-Flote und
Schlagzeug, sondern erweitert das Repertoire noch durch Eigen-
kompositionen und Klang-Improvisationen.

Von schwungvollen Bandwurmmelodien, die in die Beine gehen, bis
zu amorphen Klangteppichen mit aulergewéhnlichen Instrumen-
ten, die innere Bilder entstehen lassen, flihren Ram@zotti musika-
lisch vielseitig durch den Abend.

Der Erlos des Konzertes wird an den Waldkindergarten Freiamt ge-
spendet, um nach dem Brand den Kauf eines neuen Wagens zu un-
terstutzen.

Freitag(!), 27.02.2026, 20.30 Uhr, Eintritt: 12.-€ (gerne plus
Spende), Kartenvorbestellung: tickets@alte-kochschule.de,

017684468997

GESANGVEREIN EINTRACHT
FROHSINN FREIAMT E.V.

Wir laden alle aktiven und passiven Mitglieder, sowie Génner und
Freunde des Vereines recht herzlich zu unserer Mitgliederversamm-
lung fiir das Geschéftsjahr 2025 ein.

Diese findet am Mittwoch, den 04. Marz 2026 um 20:00 Uhr im San-
gerheim statt.

Tagesordnung:
1. BegriiBung
2. Tatigkeitsbericht des Vorstandes
3. Totengedenken
4. Rechenschaftsbericht

1. des kulturellen Vereines

2. des Wirtschaftsbetriebes
5. Bericht der Kassenprifer
6. Entlastung des Gesamtvorstandes
7.Ehrungen
8. Wiinsche und Antrage

Wir freuen uns auf Euer Kommen
Euer Gesangverein Eintracht-Frohsinn eV
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DLRG FREIAMT E.V.

Mitteilungsblatt der Gemeinde

Fasnet mit Freischwimmen

Uhr zur Verfiigung.

Scheibenschlagen am 28. Februar 2026

gerne entgegen. Vielen Dank. Eure DLRG Jugend

Am Fasnet-Freitag, den 13. Februar findet kein Training statt, aber dafiir diirfen alle zum Frei-
schwimmen kommen. Leider diirft ihr euch nicht verkleiden! Bitte kommt in eurer normalen
Badebekleidung. Wir treffen uns alle um 19:00 Uhr. Die Kinder kdnnen ab 20:00 Uhr wieder ab-
geholt werden. Den Erwachsenen und Senioren steht das Schwimmbad von 20:00 Uhr bis 21:00

Herzliche Einladung zu unserem diesjahrigen Scheibenschlagen am 28. Februar 2026 beim Kur-
haus. Ab 15:00 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen und ab 18:30 Uhr Speisen und Getrdnke. Wir wiir-
den uns Uber einen Salat oder Kuchen fiir unser Buffet freuen. Salat oder Kuchenspenden nimmt Heike Reinbold per E-Mail (heike.
reinbold@freiamt.dlrg.de) oder freitags im Training oder Petra Herr telefonisch (Papier-Schmiede: 1459 oder privat: 0152-02674638)

Scheibenschlagen

beim Kurhaus

Ortsgruppe Freiamt e.V.

28. Februar ab 18:30 Uhr
ab 15:00 Kaffee & Kuchen

IMKERVEREIN
FREIAMT-OTTOSCHWANDEN-SEXAU

informiert:

Jahreshauptversammlung am 1. Mdrz 2026 um 14 Uhr in sBierhaase
Schiere in Freiamt-Reichenbach

Wir freuen uns an diesem Tag viele Mitglieder und weitere Interes-
sierte der Imkerei begrii3en zu dirfen!

Dieses Jahr stehen wieder Wahlen fiir die gesamte Vorstandschaft
auf der Tagesordnung.

Antrage an die Hauptversammlung sind, schriftlich, bis spatestens
Samstag, 21. Februar 2026 beim 1. Vorsitzenden Christian Haas ein-
zureichen!

Wir werden auch 2026 wieder einen Anfangerkurs zur Bienenhal-
tung anbieten. Unser Kurs richtet sich an alle, die Interesse an der
Imkerei haben. Es sind dafiir keine Vorkenntnisse erforderlich.

Als Grundlage wird das Theoretische Wissen vermittelt, hierfiir wird
es zwei Theorieabende im Marz geben. Von April bis Oktober folgen
regelmaBige praktische Einheiten an den Bienenvélkern.

Es werden alle notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt,
die fiir das Halten von Bienenvdlkern und die Ernte von eigenem
Honig erforderlich sind. Alle Arbeitsschritte werden ausfiihrlich an
praktischen Beispielen erldutert. Fiir Interessierte unter 18 Jahren
bitten wir um Begleitung eines Erziehungsberechtigten.

Weitere Infos und Anmeldung bei:

Imkermeister Christian Haas 07645/441

oder oliver_fellinger@email.de

LANDFRAUENVEREIN FREIAMT

Bezirkslandfrauentag

Der diesjéhrige Landfrauentag steht ganz im Zeichen der Landtags-
wahl 2026. Am Samstag den 28.02.2026 in der Weinberghalle
Konigschaffhausen/Kiechlinsbergen.

Einlass: ab 12.30 Uhr.

Beginn: 13.30 Uhr. Eintritt frei!

Bitte eigenes Kaffeegedeck mitbringen.

Anmeldung: Landfrauen WhatsApp Gruppe oder bei Klara Glatz
Tel. 0151/15522768

Samtliche Vortrage/Veranstaltungen werden im Auftrag

des Bildungs- und Sozialwerks e.V. des Landfrauenverbandes
Sudbaden durchgefihrt.

Backkurs in Zehner’s Backstiible

Backen mit Urgetreide, Blitzbldtterteig,

Plunder und Co.

Termin: Sa.21.03.2026

Uhrzeit: 13.30 - 18.00 Uhr
Ort: Tannenweg 21, Freiamt/ Hard
Kost: Mitglieder: 70€, Nichtmitglieder: 85€

Inkl. Getrdnke, Verkostung und Backwaren fiir Zuhause.

Anmeldung bei: Beate Kern, 07645/1259

Samtliche Vortrdge/Veranstaltungen werden im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks eV. des Landfrauenverbandes Stdbaden
durchgefiihrt.

Generalversammlung 2026

Wir laden herzlich ein zur Generalversammlung

des LandFrauenvereins Freiamt. Am Donnerstag den 12.03.2026,
um 19:30 Uhr in das Gasthaus Waldlust. Wer vorher Essen mochte
bitte eine Stunde friiher

kommen.

Tagesordnung:

BegriiBung

Totenehrung

Bericht der Schriftfiihrerin

Bericht der Rechnerin

Bericht der Kassenprufer

Entlastung der Rechnerin

Entlastung des gesamten Vorstandsteam

Vorschau

9. Wiinsche, Antrage, Verschiedenes.

Herzlichst Euer Vorstandteam.

Samtliche Vortrége/Veranstaltungen werden im Auftrag

des Bildungs- und Sozialwerks e.V. des Landfrauenverbandes
Sudbaden durchgefiihrt.

NV~ WN =

MOTORSPORT-RACING-TEAM FREIAMT E.V.

Gefiihrte Wanderung...

14. Februar Reichenbach - Narrische Wanderung durch Gengen-
bach Info: www.wfreichenbach-gengenbach.de

22.Februar Sasbach-Jechtingen - Wanderung zur Eichertkapelle
Info: www.dvv-wandern.de

Mit freundlichen WandergriiBen

MSRT Freiamt

WALDRAUME.V.

Waldraum e.V.

,Berufliche Neu- oder Umorientierung” 28. Februar, 10-19 Uhr Wohin
geht mein Weg? Wie finde ich den Beruf, der zu mir passt? Gemein-
sam werden wir Deine Starken und Dein Potenzial erforschen, damit
Du Deine Personlichkeit im beruflichen Kontext entfalten kannst.
weitere Infos: www.isabellneu.de

Wohnzimmerkonzert mit Singer-Songwriterin Addis Buchanan 27.
Februar, 19:30, Solibeitrag 10-15 € Reggae auf Deutsch und Englisch
eigene Lieder die beriihren, bewegen, verdndern..voller Gefiihle
und Humor. weitere Infos: www.bergfritzenhof.de

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS
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Erdbavu é(eller =

Erdarbeiten = Kanalarbeiten = Pflasterbau

Herbolzheimer Str. 12b + 79336 Herbolzheim « @ 0160 9700 3436
info@erdbau-keller.de = www.erdbau-elmar-keller.de

Solv. Paar sucht Whg. / Haus (Miete)
ruhig, (mind.) 3 Zi. bzw. ab 90 m?, Garten(-anteil) und EBK gew.,
Stellpl. / Garage, Keller od. Abstellmdgl., kein DG.

Tel. 0176 /831139 61 bzw. 0761/ 612 559 09 (ab 17 Uhr)

SELO e.V.
S E h Steuererklarungs-Service

fiir Arbeitnehmereinkiinfte

(Lohnsteuerhilfeverein)

Steuererklarung?
Kein Problem!

Tel. 07641-912322 &

DeninngerStr 17 Emmendingen [
Hinweis:

DRUCKSACHEN
AB AUFLAGE1...

MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE
WERBEFORM FUR IHREN KUNDENFANG

Woussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr

Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-

len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfaltiges
. Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-

nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblatter.

Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschaftlichen
| Drucksachen.

Publikationen: Amts- und Mitteilungsblatter,
- Festschriften/Chroniken, Bucher,
Vereinszeitungen, Schilerzeitungen

""" Geschaftspapiere:  Visitenkarten, Briefbogen,
Formulare, Durchschreibesatze, ‘;‘
7‘ Geschaftsberichte
/| Werbemittel: Blocke, Kalender, Broschrren,
erbemitte bcke, Kalender, Broschtiren =

Prospekte, Flyer, Mailings,
Kataloge, Plakate

@

Private Drucksachen: Einladungen, GruRkarten,
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen,
Familienanzeigen

und vieles mehr...

] S
mIPRIMO

-

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
o 077719317-932 &3 print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

" PRIMO-RATSELSPASS

SILBENRATSEL

Aus den Silben ab - ak - an - an - be - ber
chen - chro - den - denz - ditt - druck - eh -
gen - gie - go - ha - hel - klat - land - le - le -
ler - lieb - lo - lung - ma - mo - mor - nen - no -
recht - ren - rich - rin - schaft - sche - schei -
schnar - schol - stel - stieg - sturm - tel - ti -
wirt - zi - zwin

sind 18 Waérter zu bilden, deren
Buchstaben, von oben nach unten gelesen,
und siebte Buchstaben, von unten nach oben
gelesen, ein Zitat von Adalbert Stifter ergeben.

zweite

1. gewaltsam fordern

2. Angehoérige einer christl. Gemeinschaft

3. Geliebter

4. Meeresfisch

5. Reihenfolge

6. Anspruch

7. Okonom

8. lautes Schlafgerausch

9. Auszeichnung, Wurde

10. Pose, Haltung

1. Fliegenfanggerat

12. dt. Komiker, Musiker (,,Olli“)

13. gentgsam

14. Niedergang

15. deutsche Nordseeinsel

16. plotzlicher Hochbetrieb

17. kleine Druckarbeit

18. bildende Kiinstlerin
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FROHLICHE ER

LUTATEN

FUR 4 PERSONEN

1. FROHLICHE ERDMOPSE

(1 Backblech)
Pergamentpapier zum Auslegen
60 g Mehl

70 g Speisestarke

7 Eiweille

100 g Zucker

5 Eigelbe

40 g Zucker

1Bio-Zitrone, davon % des
Abriebs

2 V42 EL Wasser

100 — 125 g Quittengelee

125 g Schokoladen-Glasur (Fer-
tigprodukt)

1%5-2EL EiweilR

% Tasse Puderzucker
AUSSERDEM: groRe
Muffins-Papierférmehen

2. LUMPESALAT

(4 Portionen)

250 g Fleischwurst, ohne Haut, in
Streifen geschnitten

250 g Schwarzwurst, ohne Haut,
in Streifen geschnitten

250 g Schwartenmagen-Schei-
nen, in Streifen geschnitten
SALATSAUCE

6 ELOL,

3 EL WeiBweinessig

1V42 TL Delikatessenf

L

2 Prisen Zucker

2 kleine Spritzer Worcestersauce
3 — 4 EL Krauter, fein gehackt (z.
B. Schnittlauch, Petersilie)

2 groRe Zwiebeln, in Ringe
geschnitten

3. KARAMELL-LOFFELN

(4 Portionen)

14 | kalte Milch

1V Packchen Vanillezucker
1V4 Prisen Salz

35 g Speisestérke

100 g Zucker

11 kalte Milch

evtl. Zucker zum Abschmecken

4, NARREN-ZNUNI

{4 Portionen)

4 Stangen Stangensellerie, ge-
putzt, ohne Griin

Butter zum Ausfetten

1 Zwiebel, geschilt, gewarfelt
4ELOI

4 Scheiben Toastbrot, gewurfelt
200 g Krabben, vorgegart
{Kuhltheke oder TK)

150 g Emmentaler, gerieben

2 Eier

% | Milch

Worcestersauce

Salz

¥

INFO & TIPPS

Jedes ,Narr
seine Spezialitéten,
geback wie Krapfenj
Schenkele und Berline
horen bei Hack-5¢
langst nicht auf.
nicht anders (Koln:

Worscht). Was unsere
angeht, sO kanr? man
anas- oder Aprt

Znuni ist en

far Fra

hnecken oder S
n Karnevals-

Halve Hahn, feck 8
,,Fréhlichen Erdmopse

statt Gelee auch An-

|osenmarmelad
o andere Bezeichnung

hstick.

ennest” hat an der Fasnet
sie reic
Nonnenfurzle, Sc .
r bis zur Blutsuppe un

hen von Schmalz-
herben,

auschwi-'mZle

Hochburgen ist €s
Mainz: Weck &

e nehmen.

PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

OMGPSE, LUMPESALAT, KARAMELL-LOFFELN
UND NARREN-ZNON

7
-«_}'

i

ZUBEREITUNG

1. FROHLICHE ERDMOPSE

Backofen auf 180°C Ober-/Unterhitze (Umluft: 160°C) vorheizen.
Das Pergamentpapier auf einem Ofenblech auslegen. Mehl und
Speisestarke mischen. EiweiBe mit dem Zucker steif zum Eischnee
schlagen. Eigelbe in einen Mixbecher geben, Zucker, Zitronen-
schale, Wasser zufiigen und alles schaumig rihren. Eischnee
unterziehen und Mehl-Speisestarke-Mischung dariber sieben,
unterheben und zum Teig rihren. Diesen nach und nach in einen
Spritzbeutel (groRRe Lochtille!) fullen und halbe Ballchen auf das
Pergamentpapier spritzen (etwa so gro wie halbe Schokokusse;
die Anzahl der Ballchen sollte eine gerade Zahl ergeben). Auf
der zweituntersten Schiene im Ofen 15 Min. bei 180°C Ober-/
Unterhitze (Umluft: 160°C) backen, danach erkalten lassen. Perga-
mentpapier entfernen und jeweils 2 halbe Ballchen mit dem Gelee
leicht bestreichen und zu einem runden Ball zusammenfugen. Die
Balle in Muffins-Papierférmchen setzen. Was vom Gelee (ibrig ist,
erhitzen, gut verrahren und die Kugeln bzw. ,nackten” Erdmépse
damit gleichmaRig bepinseln. Die Schokoglasur nach Packungs-
anleitung zum Schmelzen bringen. Die Erdmépse mit der Glasur
Uberziehen. Eiweifl und Puderzucker verrihren. Pergamentpapier
zu einer kleinen Spritztiite mit engem Ausgang formen und auf
die schokoladenen Erdmépse lachende Gesichter {Augen, Mund,
Nase, Haare, Hut) spritzen.

2. LUMPESALAT

Far die SALATSAUCE O, Essig, Senf, Zucker und Worcestersauce
miteinander verrhren. Zum Schluss noch Krauter unterrGhren.
Zwiebeln 5 Min. darin marinieren. Dann herausnehmen. Die drei
Wurstsorten in einer Schiissel gut mischen, die Salatsauce zufugen.
Jetzt erst abschmecken und 5 Min. ruhen lassen. Auf 4 groRe tiefe
Teller verteilen und mit den marinierten Zwiebelringen bedecken.

3. KARAMELL-LOFFELN
Y4 | Milch in eine kleine Schissel gieBen und mit Vanillezucker,
Salz, Speisestarke gut verriihren . Zucker in einem Topf ohne Fett
rosten. Hat er eine hellbraune Farbe angenommen, mit 11 Milch
abléschen und kurz aufkochen — das Rahren nicht vergessen!
Vom Herd nehmen. Die angerihrte kalte Milch-Mischung aus der
Schussel unterrahren und nochmals unter standigem Ruhren kurz
aufkochen. Abschmecken, evtl. mit Zucker nachsiBen, auf vier
Suppenteller verteilen — und los geht es mit dem Léffeln!

4. NARREN-ZNUNI
Sellerie quer in kleine Streifen schneiden. Backofen auf 200°C
Ober-/Unterhitze (Umluft: 180°C) vorheizen. Eine Auflaufform mit
Butter ausfetten, Sellerie und Zwiebeln in einer Pfanne im Ol dins-
ten. Sind die Zwiebeln glasig, das Brot zufugen. In die Auflaufform
die Halfte der Sellerie-Zwiebel-Toast-Mischung geben. Krabben
und Reibekase darauf verteilen. Die restliche Gemuse-Toast-
brot-Mischung obendrauf. Die Oberflache glatt streichen. Eier mit
Milch, Worcestersauce und Salz . verkleppern® und aber den Inhalt
der Auflaufform gieBen. Im Ofen ca. 25 Min. bei 200°C Ober-/
Unterhitze (Umluft: 180°C) backen.

072026



Privates Kleinanzeigen-Formular - Giltig ab 01.09.2025

-— Gartenhilfe gesucht? Ein Sofa zu vergeben?
Suchen & finden g g

Oder auf der Suche nach einer neuen Wohnung?
Unsere privaten Kleinanzeigen bringen Menschen

ganz einfach mit
einer Kleinanzeige! zusammen - schnell, lokal und unkompliziert.

Wahle zwischen den beiden Méglichkeiten aus Anzeigentext (Bitte lesbar schreiben!)*

O 20 mm hoch x 2-Spaltig (90 mm breit)

Gemiitliches 3-Sitzer-Sofa abzugeben - kostenlos!
Wir verschenken unser gut erhaltenes, beiges Sofa (3-Sitzer) wegen
Neuanschaffung. Gepflegt, aus tierfreiem Nichtraucherhaushalt.
Mafle: ca. 2 m breit. Abholung in Musterstadt maoglich.

Tel. 00001 / 123456 oder Mail an mustername@email.de

e} 1 Ausgabe = 15€inkl. MwSt.
e} 2 Ausgaben = 30€inkl. MwSt.
e} ab 3 Ausgaben = jeweils 15 € inkl. MwSt. pro
Ausgabe abzgl. 30% Rabatt
O 30 mm hoch x 2-Spaltig (90 mm breit) Kontaktdaten
Zuverlassige Gartenhilfe fiir Privathaushalt gesucht T —
Fiir unseren privaten Garten suchen wir eine freundliche Unter-
stiitzung bei leichten Arbeiten wie Rasenmahen, Unkraut jaten und .
Strafle*

Pflanzenpflege - ca. 2-3 Std. pro Woche, nach Absprache.
Bezahlung nach Vereinbarung.

Kontakt: Tel. 00001 / 654321 oder WhatsApp Plz/ Ort*

e} 1 Ausgabe = 20 € inkl. MwSt. S

e} 2 Ausgaben = 40 €inkl. MwSt.

O ab 3 Ausgaben = jeweils 20 € inkl. MwSt. pro —
Ausgabe abzgl. 30% Rabatt E-Mail

O Chiffreanzeige: Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 11,90 €

inkl. MwSt.. Die Zuschriften erhalten Sie per Post. Abbuchungsermdchtigung

O Hiermit erméchtige ich Sie, den Betrag fir diesen Anzeigenauftrag einmalig
Ja, ich méchte eine Anzeige in folgenden Ausgaben buchen von dem angegebenen Konto per Lastschrift einzuziehen.

O Hiermit erméchtige ich Sie, alle kiinftigen Betréige im Rahmen meiner Anzei-
genschaltungen bis auf Widerruf von dem angegebenen Konto per Lastschrift

Avsgabe 1 einzuziehen.
Ausgabe 2
Kontoinhaber*
Ausgabe 3
BIC*
Meine Anzeige soll in der Kalenderwochen erscheinen ‘ | | | | | | | | | | | | | | | | l | | | l |
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 n 12 13 IBAN*

4 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Adftrag erteilt!
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51
Datum™ Unterschrift (Rechtsverbindlich) *

Wichtige Hinweise zur Schaltung von Kleinanzeigen * Gestaltete Anzeigen: Anzeigen mit Gestaltung (z. B. Danksagungen,
Gliickwiinsche, Traueranzeigen) werden ab einer Grée von 30 mm zum

* Zahlung: Anzeigen und Chiffregebithren werden ohne zusétzliche Rechnungsstellung
Normaltarif abgerechnet.

per Barzahlung oder Bankeinzug beglichen.

* Textdénderung: Eine nachtriigliche Anderung des Anzeigentextes ist nicht méglich. * Stornierung: Wenn mehrere Wochen oder Ausgaben storniert werden, ist dies
+ Gewerbliche Anzeigen: Anzeigen mit gewerblichem Charakter werden gemaf grundsétzlich méglich. Bitte beachten Sie jedoch, dass der Rechnungsbetrag nicht
unserer aktuellen Preisliste fir Gewerbetreibende berechnet. zuriickerstattet wird.
* Private Kleinanzeigen: Der Sondertarif fir private Kleinanzeigen gilt ausschlieBlich e AGB: Es gelten unsere aktuellen Allgemeinen Geschéftsbedingungen
fir schwarz-weie Anzeigen in den Gréflen 20 mm und 30 mm. fir Anzeigen, abrufbar unter www.primo-stockach.de.

PRI M o Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG
. J 07771 9317-11 & 07771 9317-40

Verlag | Druck | Service & anzeigen@primo-stockach.de @ www.primo-stockach.de




LIEBE UND
ERINNERUNG

Eine individuelle

Trauerfeier hat Raum
fiir etwas Bleibendes.

Bestattungshaus Frank Siegwarth

Inh. Christina Siegwarth e. K.

Meisterbetrieb

79312 Emmendingen | Gartenstrake 6 07641 / 33 88
79336 Herbolzheim | Hauptstrae 37 07643 / 93 78 81
www.bestattungshaus-siegwarth.de

Primo-Verlag Anton Stéhle GmbH & Co. KG, Mefkircher Str. 45, 78333 Stockach
ZKZ 31557, PVSt, Deutsche Post, QY

VN FREUDENBERG

INNOVATING TOGETHER

WIR SUCHEN:

- IT SUPPORT SPEZIALIST (W/M/D)

Und noch viele weitere Stellenangebote unter:
www.freudenberg.com

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Gerne direkt GUber unsere Homepage oder per Mail.
Freudenberg FST GmbH

Oberwihl 4, 79733 Go6rwihl

Sandra Eschbach — 07754/701-234

sandra.eschbach@fst.com

Béackerei Gerber * Béackerei Gerber * Backerei Gerber

Wir machen Urlaub

Ab Rosenmontag, den 16. Februar bis einschlieBlich Sonntag,

den 22. Februar, haben wir wie jedes Jahr, geschlossen.
*¥¥

Am Sonntag, den 15. Februar haben wir fiir Sie nochmals,
von 8.00 Uhr bis 10.30 Uhr gedffnet.

*¥%

Backerei Horst Gerber

Tel. 07645 1373 < Fax 1371
E- Mail : baeckereigerber@aol.com

merlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

s
> Google P'aY _ www.primo-stockach.de « www.myeblattle.de

2 Laden im
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Photovoltaik vom Fachmann!

Energiekosten senken ELEKTROTECHNIK,
und die Umwelt schonen "BV

ELEKTROANLAGEN & HAUSTECHNIK

- individuelle Fachberatung

- fachgerechte Montage

- Planung & Projektierung
o e

IHR WEG!

ZUM SMARTEN
BAUEN & WOHNEN

27.2.-1.3.2026
MESSE FREIBURG

WWW.GETEC-FREIBURG.DE

r I

Gebaude
Technik

PLANEN [BAUEN I[WOHNEN

THEMENWELTEN
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Die Profis fiir ein schones Zuhause!




